Familienbericht

des Kyffhauserkreises

Familiengerechter Landkreis mit den Ergebnissen

verschiedener Beteiligungsformen



Inhalt

VORWORT DER LANDRATIN . ..ttttttitttteessttteeeesitteeeesstteeessntteeessntseeesssbeeeesanteeeessntseeessnbseeessnsaeeassnsseeessns 1
N T PSPPSR 3
2. DEFINITION DES FAMILIENBEGRIFFES UND DER ARMUT .....ocoiiiiiiiiiiiiie i 5
2.1 FFAMILIENBEGRIFF ... ttttttttttttttatststststesssatstsbss s bsts s st s st s st s b5t 5 5555555555555 5555555855kt s kst s st s st et s bnbsbnb e 5
2.2 ARMUT UND DEREN ERSCHEINUNGSFORMEN .......uututututututurutntntsnsnnnnnnnsssnnsnnnnnnnnsrsrsnsnssssnmnnsnsmnnes 6
2.2.1 REIALVE AMMUL ...ttt s ettt e s st e e s e bt e e e anbbee e e enbeeeeenbaeeeenneee 7
2.2.2  ADSOIULE AIMIUL ...ttt e sttt e e s st e e s st e e e anbbe e e s e nbe e e e enbaeeeennees 8
2.2.3 GEflUNIE AFMUL..... et e e e e e e sttt e e e e e s e anbebee e e e e e e e s e nnnnenees 8
3. DEMOGRAFIE UND SOZIALSTRUKTURDATEN.......ctttiiiiteiiiiite ettt 9
3.1 DEMOGRAFISCHE ENTWICKLUNG ....oiiiiieie i an e 9
3.1.1 Ver&nderung der AREISSITUKLUL .......cciiiiiiiiiiiiiee ittt 11
G 700 2 1 ¥ T = g o o {8 o 11T o | 13
313 ARENQUOLIENT ... . —————— 14
B2 WANDERUNG ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e s e aeanaeaeananans 14
3.2.1 ZuzUge 2006 DIS 2005 ....ciiiiiiiie ittt e et e e arreee e 14
3.2.2 Fortzige 2006 IS 2015........uuiiiiiiiiie ettt e e 15
3.2.3 WaNAerunNgShIlANZ ..........ooiiiiiie e 16
3.3 BEVOLKERUNGSDICHTE ..ttt i it a e s a s e s a s n s e s a s a e nan s e s naeanan e e anae s 17
3.4 FAMILIEN IM KYFFHAUSERKREIS ...ttt ettt e e an e ae e n e 18
3.4.1 Familien nach Typ der Kernfamilie (nach Familienform)...............ccccceeiiii . 18
3.4.2 Familien nach Typ der Kernfamilie (nach Lebensform)............cccccoeoeiii e, 20
R N =] =l B @ 1o (€] = 21
3.6 VERGLEICH DER ARMUTSLAGEN IM KYFFHAUSERKREIS MIT DEM LAND THURINGEN................... 23
R 2 0 A T o =T = 1 0T OSSR 23
G TW o = oo F= T o 0 U PP PO PU PP PPPPRPPPRPR 24
G 2L B AN | (= =T g o 11 USRS 24
4. FAMILIENPOLITISCHE HANDLUNGSFELDER IM KYFFHAUSERKREIS .......coovivieeieeeeen. 26
4.1 EINFUHRUNG AUDITIERUNG ....tuuiieeeteteettitae s e e e eeeeesti s e e e aeeeesbasan s e e e e eeess b s e s eaeeeestananseeeaeeeennanns 26
4.2 HANDLUNGSFELDER .....citittteteieieeete e ettt et et et et e e e e e teeeeeteeeaeeeaeteteteeetete et aete et aeeeteteteteteeeeaeaeeeeeeeeeeees 28
e B o 11\ =41 o SR 29
4.4 VERFAHREN ..ottt 30
4.5 HANDLUNGSSCHRITTE .. iiiiiiieteee ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e e et e e e e et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e eaeas 31
4.6 ERGEBNISSE ... ittt ettt 31
4.7 BEDARFSERMITTLUNG ....citiiiiiieieietete e ettt ettt ettt ettt ettt e et et et et e e e e et et et et et e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaeeeees 33
o R ] o | =Y SRRSO RR 38
o N 1§ o = o o TP PT TP 43

4.7.3 ErWErDSIAUGKEIL .....eeiii it 46



A Y=Y o [0 (=] o N 50

A.7.5 Prlegebedlrlige. ... e 53
5. BEDARFSANALYSE IN DEN HANDLUNGSFELDERN .......couiiiiiiii e 57
5.1 HANDLUNGSFELD | ,STEUERUNG, VERNETZUNG, NACHHALTIGKEIT" .....ictvtvieeieeeieeeeeiiieeeeeeeeens 57
5.2 HANDLUNGSFELD Il ,VEREINBARKEIT VON FAMILIE UND BERUF, MOBILITAT  ....ouviiiiiiieeeeieeeeeee 61
5.3 HANDLUNGSFELD Il ,,BILDUNG IM FAMILIAREN UMFELD" .....uuiiitieieiei e e et e e e e eaae e e eaas 66
5.4 HANDLUNGSFELD |V ,BERATUNG, UNTERSTUTZUNG UND INFORMATIONEN" ......uoivivinieeirineeeenes 70
5.5 HANDLUNGSFELD V ,WOHNUMFELD UND LEBENSQUALITAT .. .otttiiiieeeeiieetiee e eeeerrvn e e eeeeeens 73
5.6 HANDLUNGSFELD VI ,DIALOG DER GENERATIONEN ... .. iittiiiiietiieee et eeeree e e set e e e eat e seeaneesenan 75
6. ZUSAMMENFASSUNG UND AUSBLICK ... .ottt e e st e e e e e s eeaa e s eaan 78
F AN AN A A TR 79
1 BEVOLKERUNGSENTWICKLUNG JEDER GEMEINDE 2012, 2014 UND 2015 .....cooviviiiiiiiiciiicceeee, 79
2 BEVOLKERUNGSENTWICKLUNG NACH ALTERSSTRUKTUR 2010 UND 2015 .....civviiiiiiieeeieeeeee, 81
3 ZUSAMMENFASSUNG DER REGIONALKONFERENZ IN BAD FRANKENHAUSEN ......ccvvniiiieiiiiieinneeiinnas 86
4 ZUSAMMENFASSUNG DER REGIONALKONFERENZ INWIEHE ....covvuieiieiiee it e e e e eee e s e e eaaa s 90
5 ZUSAMMENFASSUNG REGIONALKONFERENZ IN NIEDERTOPFSTEDT .uvuitutiiitieitnieeteisieesniersnessnnnns 93



Vorwort der Landréatin

Der vorliegende Familienbericht entstand als ein Baustein zur Entwicklung einer
Armutspraventionsstrategie des Landkreises bis zum Jahr 2020. Die Zieldefinition
der Armutspraventionsrichtlinie basiert auf der lokalen Entwicklung passgenauer
Handlungsstrategien aufgrund des demografischen Wandels unter Beriicksichtigung
der Bekampfung von Armut, der Integration besonders gefahrdeter Bevolkerungs-
gruppen und des Umgangs mit Bildungsbenachteiligung.

Bereits seit mehreren Jahren ist es ein Anliegen des Landkreises, Familien zu
starken und ihnen positive Lebensbedingungen zur Verfigung zu stellen. Der
Kyffhauserkreis ist seit Juni 2015 einer von zwei familiengerechten Landkreisen in
Thiringen. Auf dieses Zertifikat konnen die Menschen im Landkreis bauen und wir
als Verwaltung des Landkreises wollen alles dafir tun, um die Situation fur Familien
weiter zu verbessern, geplante MalBnahmen an die Bedarfe anzupassen und vor

allem die Menschen einzubeziehen.

Die Familien sind die tragenden Systeme einer Gemeinschaft, auch wenn die
Familienangehorigen nicht mehr alle unter einem Dach leben und die Formen des
Zusammenlebens sehr vielfaltig geworden sind. So sind die Winsche und
Vorstellungen der Familienangehdrigen in den verschiedenen Lebensphasen sehr
differenziert und individuell. Nicht auf jedes individuelle Bedirnis kann der Landkreis
eine Antwort geben oder eine Losung anbieten. Was aber bei der Erstellung des

Familienberichtes deutlich geworden ist, ist die Tatsache, dass die Menschen gern



im Landkreis leben und hier fur ihre Familien auch sehr gute Bedingungen vorfinden.

Die Zufriedenheit mit dem Lebensumfeld ist mit hoch bewertet worden.

Mit dem vorliegenden Bericht kdnnen wir aufzeigen, welche Leistungen bereits im
Kyffhauserkreis gut ausgebaut sind, an welchen Stellen noch Nachholbedarf ist und
an was noch gar nicht gedacht wurde. Um dies zu erfahren, wurden Jugendliche,
Familien und Senioren mit ihren Sachmeinungen und Erfahrungen einbezogen. Es
wurden Daten aus dem statistischen Landesamt und der Arbeitsverwaltung
hinzugezogen, dokumentiert und gewichtet.

Der Landkreis kann nicht auf zentrale staatliche Leistungen im Sinne der materiellen
Ausstattung fur Familien direkten Einfluss nehmen. Was aber geleistet werden kann,
ist die Schaffung guter Rahmenbedingungen fir einen gleichberechtigten Zugang zu
Bildung, Teilhabe und Nutzung der vorhandenen Infrastruktur. Chancen nutzen zu
konnen, hangt auch davon ab, wie Zugange geschaffen werden, wie Ubergange
abgestimmt, wie Dienstleistungen erreichbar und Netzwerke gestaltet sind. Ein
besonderes Augenmerk mussen wir dabei auf jene Familien und deren Kinder,
Senioren und Pflegebedurftigen legen, welche spezifische und erschwerende

Bedingungen aufweisen.

Die Familien im Kyffhauserkreis finden Leistungen in allen Lebensphasen vor,
welche ein Wohnen im Landkreis attraktiv machen. Um auch zukinftig den
Herausforderungen an eine sich wandelnde Gesellschaft gewachsen zu sein, bedarf
es neuer strategischer Uberlegungen und Handlungen. Mit der Unterstitzung aller

Menschen kann es uns gelingen, auch diese Herausforderungen zu bewaltigen.

bl

Antje Hochwind
Landratin Kyffhauserkreis Dezember 2017



1. Einleitung
Im Wandel der Zeiten: Familie
Grol3mutter heiratete und hatte viele Kinder,
Tochter allein erziehende Mutter mit einem Kind,
Enkelin heiratet nicht und will auch keine Kinder.
Willy Meurer

Dieser Aphorismus zeigt die Veranderung der Familie und des Familienbegriffs im
letzten und diesem Jahrhundert. Um Familie zu greifen, bedarf es einer Definition die
sowohl den klassischen, modernen und postmodernen Begriff von Familie
einschlie3t. Familie umfasst dabei ,alle Lebensphasen und alle Generationen.
Familie ist daher vielféltig. Neben der klassischen und wichtigsten Familienform — der
Ehe — sind damit erfasst: nicht verheiratete Eltern, Alleinerziehende, Stieffamilien,
Pflegefamilien, Mehrgenerationenfamilien, gleichgeschlechtliche Paare mit Kindern,
eingetragene Lebenspartnerschaften und Erwachsene, die mit ihren Eltern oder
einem Elternteil zusammen leben.! Dabei sieht der Freistaat Thiiringen es als
gesamtgesellschaftliche Aufgabe an, ,Familien zu férdern, zu begleiten und — wo

notig- zu unterstiitzen“.2

Nicht nur der Freistaat hat die Fokussierung des Schutzes der Familie als hohes
gesellschaftliches Gut ins Blickfeld genommen, auch der Kyffhauserkreis hat im Jahr
2014 ein umfassendes Auditverfahren zum familiengerechten Landkreis absolviert.
Hierbei wurden die Ausgangslagen und Bedingungen fur Familien im Kyffhauserkreis
analysiert, Schlussfolgerungen gezogen und konkrete MafRRnahmen abgeleitet. Es
geht nicht darum bundesgesetzliche Regelungen zu adaptieren, sondern allein um
die lokale Verantwortung von Politik und Gesellschaft zur Herstellung einer
zukunftsweisenden Struktur zur Verbesserung der Lebensqualitat von Familien im

Kyffhauserkreis als Merkmal des Landkreises.

Der Familienbericht bildet dabei nur einen ersten Meilenstein zur Entwicklung einer

Armutspraventionsstrategie im Kyffhauserkreis.

Den Fokus dabei als erstes auf Familien zu legen, resultiert aus der Vorarbeit zum

Audit ,Familiengerechter Landkreis®.

! Leitbild ,Familienfreundliches Thiiringen” Stand 13. Oktober 2014
2
ebd.



Der Ansatz der progressiven Familienpolitik dient dabei der aktiven Bekampfung von
Armut fur verschiedene Zielgruppen. Zur besseren Handhabung wurden dazu
Handlungsfelder entwickelt, die aktiv bearbeitet wurden und im weiteren Verlauf des
Familienberichts ausfihrlich beschrieben werden. Das Landprogramm ,Solidarisches
Zusammenleben der Generationen® schliel3t dabei an diese Handlungsfelder an und
gibt durch bereitgestellte Mittel die Moglichkeit in den Handlungsfeldern Maflinahmen

umzusetzen und zu erganzen.

Der Familienbericht soll dazu dienen, Daten zur Entwicklung der Familien im
Kyffhauserkreis zu liefern. Weiterhin soll der Bestand an familienférdernden
Einrichtungen aufgezeigt und Bedarfe der Familien im Kyffhauserkreis erortert

werden.

Die kleinrdumige Betrachtung von Sozialrdumen stellt in Hinsicht der
Datenbeschaffung eine Herausforderung dar. Nicht alle Daten sind auf
Gemeindeebene verfligbar. Aus der Bedarfsanalyse des Audit heraus, wurden 3
groBer gefasste Sozialraume gebildet und in diesen Regionalkonferenzen als

Beteiligungsformen durchgeftihrt, die im Verlauf der Darlegungen erlautert werden.

Dem Familienbericht im Kyffhauserkreis liegen Zahlen und Fakten aus dem
Bundesstatistikamt, dem Landesstatistikamt und dem Wegweiser Kommune
zugrunde. Eine weitere Form der Bestandserhebung und Bedarfsermittiung bestand

darin, verschiedene Beteiligungsformen zu nutzen.

Im Rahmen der Erstellung des 2. Thiringer Familienberichtes im Jahr 2014 wurden
unter anderem Familien aus dem Kyffhauserkreis zu ihrer individuellen
Lebenssituation befragt. Angesichts der demografischen Entwicklung gibt es durch
die Familien benannte Vvielfaltige Herausforderungen, welche auf alle
Bevolkerungsgruppen Auswirkungen haben werden. Die Aussagekraft bleibt aber
etwas eingeschrankt, da die Anzahl der Befragten bei etwa 150 Einwohnern aus dem

Kyffhauserkreis lag.

Daher mussen vorhandene Angebote in der Zukunft auf entstandene Veranderungen
in den Bedarfen reagieren und eine qualitative Weiterentwicklung erfahren. Dies lasst
sich nur im gemeinsamen Dialog bewaltigen, um Lebenslagen zu reflektieren und
auf veranderte Bedarfe aktiv zu reagieren. Die Auswertung dieser Befragung im

Rahmen der Landesstrategie ,Familienfreundliches Tharingen® flieBt in die
4



verschiedenen Handlungsfelder in den Familienbericht des Kyffhauserkreises ein, da
hier Aussagen zur Zufriedenheit, zur Lebenssituation, zum Lebensumfeld oder zur

Wohnsituation getéatigt wurden und als Situationsanalyse nutzbar sind .

Zunachst wird ein kurzer definitorischer Uberblick zum Familien- und Armutsbegriff
gegeben, um dann die demographischen Entwicklungen im Kyffhauserkreis in den
Fokus zu nehmen. Danach wird das Audit ,Familiengerechter Landkreis® vorgestellt,
anhand der Projektschritte sollen Bedarfe und weitere Ziele zur familienpolitischen
Entwicklung im Kyffhauserkreis abgeleitet werden.

2. Definition des Familienbegriffes und der Armut

2.1 Familienbegriff

Zunachst wird an dieser Stelle eine Definition des Familienbegriffs hergeleitet, um
dann den Weg der Veranderung der Familie und des Familienbegriffs aufzuzeigen.
»Familie (Kollektivbildung von lat. famulus ,Diener®, familia ,Gesamtheit der
Dienerschaft®) bezeichnet soziologisch eine durch Partnerschaft, Heirat,
Lebenspartnerschaft, Adoption oder Abstammung begrindete Lebensgemeinschaft,
im westlichen Kulturraum meist aus Eltern oder Erziehungsberechtigten sowie
Kindern bestehend, gelegentlich durch weitere, mitunter auch im selben Haushalt

lebende Verwandte oder Lebensgefahrten erweitert.“®

Familie heute umfasst wesentlich mehr soziale Funktionen als hier benannt. Die
Familie ist Ort sozialen Zusammenlebens von Generationen und Ort der
Zukunftsgestaltung. Sie ist als solcher Ort von allen gesellschaftlichen Kréften
wahrzunehmen und zu starken. Viele gesellschaftliche Veranderungen beeinflussen
heute das Familienleben, so zum Beispiel der demografische Wandel, die
Digitalisierung, die Gleichberechtigung von Mann und Frau, Migration als auch
gesellschaftliche Integration. Dennoch ist die Familie der zentrale Lebensbereich fur
die Mehrheit der Bevolkerung und ihr Ruckzugsort.

Neben der Versorgungs- und Unterstitzungsfunktion erfillt die Familie eine wichtige

emotionale Rolle und erschafft ein Sicherheitsgefiihl, welches fur eine soziale

8 https://de.wikipedia.org/wiki/Familie (07.03.2017)
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Verantwortungsibernahme immense Bedeutung hat. Eine bewusste und aktive

Familienpolitik ist ein wichtiger Beitrag zum Wachstum der Gesellschaft.

2.2  Armut und deren Erscheinungsformen

Die Kluft zwischen Arm und Reich in Deutschland wachst immer mehr, diese
Aussage wird durch verschiedene Untersuchungen, z.B. der Bertelsmann Stiftung
oder im Bericht zur Armutsentwicklung in Deutschland des paritatischen
Gesamtverbandes im Jahr 2017 formuliert. Der politische und fachliche Umgang mit
Armut und sozialer Benachteiligung ist durch vielfaltige Besonderheiten
gekennzeichnet. Ursache hierfir ist der Wertewandel und damit verbunden das

veranderte Bild von der Gesellschaft.*

Der 5. Bericht der Bundesregierung zur Armuts- und Reichtumsentwicklung in
Deutschland aus dem Jahr 2017 zeichnet ein sehr differenziertes Bild. Im Bericht
werden Argumente abgestuft und im Spannungsfeld der Lebensrisiken sowie in
konkreten Lebensbereichen dargestellt. Armut und seine Negativfolgen betreffen
besonders Personen in Abhangigkeitsverhaltnissen, Kinder und Pflegebedurftige
sowie deren Angehdrige. Ein Ausbruch aus dem damit verbundenen Teufelskreis
wird immer schwieriger. Armut betrifft in deren Folge immer umfassender mehrere
Lebensbereiche. Die betroffen Menschen kdnnen weniger in ihre Gesundheit
investieren oder auch Bildungschancen wahrnehmen. Sie haben einen schlechteren

Zugang zu Kultur oder Teilhabe an gesellschaftlichen Gestaltungsprozessen.®

Ein Indikator fur die Feststellung der Sicherung der materiellen Lebensgrundlage ist
die Erlangung und dann der Schutz eines einkommenssichernden, auskdmmlichen
Arbeitsverhaltnisses. Die Entwicklung von Loéhnen und anpassungsfahiger
Beschaftigungsformen sind bundesweit sehr verschieden. In Regionen mit einer
hohen Arbeitslosigkeit und vielen Teilzeitstellen sind andere Herausforderungen und
Ausdifferenzierungen gefragt, als in Regionen mit einer gut aufgestellten Wirtschaft
und Beschéftigungsverhaltnissen im oberen Einkommensbereich.

Es gibt viele verschiedene Ansétze die Problematik von Armut zu beschreiben, doch
eines haben alle gemeinsam: Es geht immer um die ungleiche Verteilung von

Chancen, am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.®

4 Sozialmagazin, Die Zeitschrift fir Soziale Arbeit, 3-4.2013, S.33
® Lebenslagen in Deutschland, Der Fiinfte Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregierung, 2017
® http://www.armut.de/definition-von-armut_relative-armut.php, 23.05.2017, 10:57 Uhr


http://www.armut.de/definition-von-armut_relative-armut.php

Armut ist der Mangel an etwas. Der Begriff wird daher durch das bestimmt, dessen
Mangel festgestellt wird. Grundsatzlich unterscheidet man 3 Arten von Armut, die
nachfolgend genauer erlautert werden.” Armut wird in der BRD iiber den Bezug von

Sozialleistungen nach dem SGB Il gemessen.

2.2.1 Relative Armut

Mit  relativer Armut wird eine arme ,Unterschicht® innerhalb einer
Wohlstandsgesellschaft bezeichnet, in der es eine absolute Armut eigentlich nicht
gibt. Es gilt derjenige als relativ arm, dessen Einkommen weniger als die Haélfte des
Durchschnittseinkommens der zu betrachtenden Bevoélkerungsgruppe betragt. Im
Jahr 2016 betrug der durchschnittiche  Bruttomonatsverdienst eines

vollzeitbeschéftigten Arbeitnehmers in Deutschland 3.703 Euro.®

Es liegt fur diese Bevolkerungsgruppe eine Unterversorgung an materiellen und
immateriellen Gutern und eine Beschrankung der Lebenschancen vor. Im Vergleich
zur absoluten Armut (auf das Lebensnotwenige beschrankt), basiert der international
anerkannte Begriff relativer Armut auf der Vorstellung sozialer Ungleichheit.
Jedoch ist zu beachten, dass es nicht nur um die finanzielle Ausstattung geht,

sondern dies im Zusammenhang mit anderen Indikatoren gesehen werden muss.

Im Vordergrund bei der relativen Armut steht der tatsédchliche Lebensstandard
beziehungsweise die tatsachliche Befriedigung der menschlichen Grundbedurfnisse

in der Bundesrepublik.

Jedoch gibt die sogenannte ,Einkommensarmut® den gesellschaftlichen Status nicht
genugend wieder. Aus diesem Grund versucht man mit dem ,Lebenslagenkonzept®
eine weitere Beschreibung vorzunehmen. In dieser Erweiterung wird Armut als eine
Unterversorgung z.B. in den Bereichen Wohnen, Bildung, Gesundheit, Arbeit,

Einkommen und Versorgung mit technischer und sozialer Infrastruktur beschrieben.

7 www.armut.de/definition-von-armut.php, 23.05.2017, 11:14 Uhr
8 de.statista.com/statistik/daten/studie/237674/umfrage/durchschnittlicher-bruttomonatsverdienst-eines-arbeitnehmers-in-
deutschland/
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2.2.2 Absolute Armut

Nach Berechnungen der Weltbank lebten 2015 weltweit 700 Millionen Menschen in
Armut.® Absolute Armut, auch extreme Armut genannt, bezeichnet nach der
Weltbank eine Knappheit, die durch ein Einkommen von etwa einem Dollar (1,11 €)
pro Tag gekennzeichnet ist. Weltweit fallen circa 1,2 Milliarden Menschen in diese

Kategorie.

Absolute Armut benennt ein Leben am &ulRersten Rand der Existenz. Ein Indikator
ist die unzureichende Mittelausstattung, um lebenswichtige Grundbedirfnisse
sicherstellen zu kénnen.

Menschen, die in absoluter Armut leben, kampfen permanent um ihr Uberleben und
mussen mit schwerwiegenden Entbehrungen zurechtkommen. Das verfigbare Geld,
was diese Menschen haben, muss bei der Betrachtung dieser Problematik in
Beziehung zu den Lebenshaltungskosten gesetzt werden. Diese liegen im
stadtischen Bereich durchschnittlich 30% héher als in der landlichen Gegend.'® 2015
lagen im Durchschnitt die Lebenshaltungskosten in Deutschland bei 2.391,00 € pro

Haushalt.!!
2.2.3 Gefihlte Armut

Gefuhlte Armut lasst sich nicht an konkreten Einkommensgrenzen festmachen.
Vielmehr ist es das Bewusstsein, dass diese Art von Armut existiert. Sie betrifft
diejenigen Menschen, die in standiger Angst vor Armut leben beziehungsweise Angst

vor einer sich verschlechternden wirtschaftlichen Lage haben.

Diese Form von Armut entspricht einem subjektiven Gefihl und Bewusstsein, sie
l&sst sich daher nicht an Einkommensgrenzen messen.

Wenn sich Menschen wegen ihrer wirtschaftlichen Situation gesellschaftlich
ausgegrenzt oder sogar diskriminiert fihlen, kann es zur gefuhlten Armut kommen.
Sie haben das Gefuhl in die Gesellschatft, in der sie leben nicht integriert zu werden.
In Deutschland fuhlen sich Menschen von Armut betroffen, die entweder durch
Schicksalsschlage, schwere Einkommenseinbul3en und eine Ruckstufung ihres
Lebensstandards hinnehmen mussten, oder die eine Verschlechterung ihrer

wirtschaftlichen Situation befuirchten.

® www.bmz.de/de/themen/armut/index. html
1% \www.armut.de/definition-von-armut_absolute-armut.php
1 de.statista.com/statistik/daten/studie/164774/umfrage/konsumausgaben-private-haushalte/
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3. Demografie und Sozialstrukturdaten

3.1 Demografische Entwicklung

Die demographische Entwicklung stellt neue Herausforderungen an die
familienpolitischen Entscheidungen im Kyffhauserkreis. An dieser Stelle wird die
Entwicklung der Bevolkerung aufgezeigt und naher auf die Altersstruktur im
Landkreis eingegangen. Eine kleinraumige Beschreibung der
Altersstrukturveranderung soll dazu dienen, Unterschiede heraus zu arbeiten und

ggaf. raumliche Schwerpunkte zu analysieren.

Zunachst kann im Vergleich der Zahlen des Bevilkerungsstandes 31.12.2000 zu

31.12.2015 ein Riuckgang der Bevdlkerung um ca. 18% verzeichnet werden.

Entwicklung der Einwohnerzahlen im Kyffhauserkreis

81.449 77110

Quelle: Thiringer Landesamt fiir Statistik

Thiringenweit war es im gleichen Zeitraum nur eine Verringerung um 1,12%.

Dagegen stieg die Anzahl der Bevoélkerung im Bundesmal3stab leicht an.

Insgesamt kann dabei von einem fast linearen Rickgang der Anzahl der Einwohner
seit dem Jahr 2000 gesprochen werden. Ein leichter Gegentrend kann ab dem Jahr
2014 verzeichnet werden. So gab es im Vergleich 2014 zu 2015 nur einen
abgeschwachten Ruckgang der Bevolkerungszahl. Der vermehrte Zuzug in den

Kyffhauserkreis lasst diesen Gegentrend erklaren.

Die Bevolkerungsvorausberechnung bis zum Jahr 2035 des Thiringer Landesamtes
fur Statistik sieht einen weiteren Rickgang der Bevolkerungszahlen im
9



Kyffhauserkreis um

2014 2015 2035
Thiringen 2°156°759 2°143°415 1°875°097
Kyffhauserkreis 77148 77°110 59589
Artern 5553 57590 47921
Mittelzentrum

57702 5634 3'807
Artern
Bad

8734 8792 77938
Frankenhausen
Kyffhauserland 47032 37999 2°590
Stadt RoRRleben 57149 57065 3216
EG Wiehe 2'726 2'718 2°306
VG ,An der

) 7°318 7355 5730

Schmiucke”
Stadt

21°888 22°039 167944
Sondershausen
VG GreulRen 9°252 97192 7°035
EG Ebeleben 4°418 4°379 3563
Helbedindorf 2°376 2°347 1°540

Quelle: Thiringer Landesamt fiir Statistik

22,8%

im

Vergleich 2014
Folgenden Tabelle zeigt die unterschiedlichen Entwicklungen in den Gemeinden.

Entwicklung

%
2014 - 2035
-281°662 -131
-17°559 -22,8
-632 -11.4
-1895 -33.2
-796 -9,1
- 17442 - 35,8
-1'933 -37,5
-420 -15,4
-1'588 -21,7
-4°944 -22,6
- 2217 -23,9
- 855 -19,4
- 836 - 35,2

2035.
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Es ist ein Trend dahingehend zu erkennen, dass die eher landlich gepragten
Regionen z.B. RofRleben, Kyffhauserland oder Helbedundorf mit einem noch
deutlicheren Riuckgang der Bevolkerung laut Prognose zu rechnen haben. Wéhrend
in den eher stadtischen Gebieten z.B. Bad Frankenhausen oder Artern der
Bevolkerungsrickgang nicht so hoch erwartet wird. Die Betrachtung der
Bevolkerungsentwicklung gesamt soll an dieser Stelle durch die Veranderung in der
jeweiligen  Altersgruppe ergdnzt werden, um noch genauere Trends

herauszuarbeiten.

Im Anhang 1 ist die Entwicklung der Bevélkerung in den Jahren 2012, 2014 und 2015

jeder Gemeinde des Landkreises dargestellt.

3.1.1 Veranderung der Altersstruktur

Die folgende Tabelle zeigt die Veranderungen in der Altersstruktur 2010 im Vergleich

zu 2015, dies fur den Landkreis. Im Anhang 2 ist dies fur die Gemeinden

dokumentiert.

Landkreis 31.12.2010 % 31.12.2015 % Saldo
unter 6 Jahren 37404 4,2 % 3431 4,4% + 27
6-15 Jahre 57336 6,6 % 57449 7,1% +113
16-64 Jahre 527986 65,1% 48635 63,1% -4'351
65 Jahre und alter 197723 24,2% 19595 254% -128
Gesamtbevolkerung 817449 777110 - 47339

Quelle: Thuringer Landesamt fur Statistik

Zusammenfassend kdnnen folgenden Trends in der Analyse festgestellt werden. In
der Altersgruppe unter 6 Jahren ist eine Stagnation in der Anzahl der Kinder zu
verzeichnen. Hier ist ein leichter Anstieg in den n&achsten Jahren zu erwarten, da
wieder mehr Kinder geboren werden. In der Altersgruppe 6-15 Jahre kann auch ein
leichter Anstieg festgestellt werden. Hier wurden in den letzten 10-15 Jahren ein

11



wenig mehr Kinder im Kyffhauserkreis geboren. Die Geburten werden aber
prognostisch ab den Jahrgang 2025 stark zurtickgehen, da das demografische Echo
der Wende auch den Kyffhauserkreis betreffen wird. Die Gruppe 16-64 Jahre nimmt
immer weiter ab und wird mit Berentung der geburtenstarken Jahrgange, der
sogenannten Babyboomergeneration, noch rasant zunehmen. Dies sind die in dem
Zeitraum 1955- 1969 Geborenen. Die Bevdlkerung im Rentenbezugsalter wird zu
einem wesentlichen Teil der Gesamtbevdlkerung anwachsen. Dies bedeutet, dass
die Versorgung, Begleitung und Betreuung dieses Altersbereiches eine zentrale

Herausforderung im gesamtgesellschaftlichen Kontext spielen wird.

Auch das Durchschnittsalter nimmt zu, was zunachst fur die einzelnen Betroffenen
erfreulich scheint. Fir den Kyffhauserkreis ergeben Prognosen ein Durchschnittsalter
der Bevolkerung fir das Jahr 2020 von 49,4 und im Jahr 2030 von 51,5 Jahren.

Prognostische Entwicklung des Durchschnittsalters im Kyffhauserkreis

49,6 o159

Quelle: Thuringer Landesamt fur Statistik

Diese Entwicklung ist fur die Bedarfsausrichtung der Unterstitzungssysteme
vordergrundig zu berlcksichtigen, da sich die Angebotsausgestaltung fir Familien an
diese Entwicklung anpassen muss. Dennoch sind Angebote in allen Lebensphasen
Kindheit, Jugend, Erwerbstatige, Senioren und Pflegebedurftige so zu planen und

auszugestalten, dass diese an die Bedurfnisse der Lebensphasen angepasst sind.
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3.1.2 Jugendquotient

Der Jugendquotient verdeutlicht das Verhaltnis von unter 20-Jahrigen zu den 20- bis
64-Jahrigen im Landkreis. Bei einem Quotienten von beispielsweise 33, stehen 33

der unter 20-Jahrigen, 100 Personen im Alter von 20 bis 64 Jahren gegeniber.

Der Jugendquotient ist eine Kennzahl zur Darstellung der Versorgungsaufgaben der

mittleren Generation (hier 20- bis 64-Jahrige) im Verhaltnis zu den unter 20-Jahrigen.

(Bevolkerung unter 20-Jahrige / Bevolkerung 20 bis 64 Jahre * 100)

Quelle: Thuringer Landesamt fur Statistik

Am Indikator Jugendquotient kann eine leichte Stabilisierung der Anteile der unter
20-jahrigen im Verhaltnis zur mittleren Altersgruppe der 20- 64 jahrigen abgelesen
werden. Dies muss dazu filhren, dass die Belange der Kinder und Jugendlichen
mehr Berucksichtigung und Beteiligung erfahren, da ansonsten ein Verdrangen der
Bedarfe dieser Gruppe geschehen konnte. Mallnahmen der Kinder- und
Jugendarbeit missen somit einen hoheren Stellenwert erlangen, um die
Zukunftsfahigkeit des Landkreises sicherstellen zu kénnen.
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3.1.3 Altenquotient

Der Altenquotient verdeutlicht das Verhaltnis der ab 65-J&hrigen zu den 20- bis 64-
Jahrigen im Landkreis. Bei einem Quotienten von beispielsweise 50, stehen 50 der
ab 64-Jahrigen, 100 Personen im Alter von 20 bis 64 Jahren gegenuber. Der
Altenquotient ist eine Kennzahl zur Darstellung der Versorgungsaufgabe der

mittleren Generation (hier 20- bis 64-Jahrige) im Verhéltnis zu den ab 65-Jahrigen.

(Bevdlkerung tber 65-Jahrige / Bevolkerung 20 bis 64 Jahre * 100)
Quelle: Thuringer Landesamt fiir Statistik

Am Indikator Altenquotient ist sehr deutlich erkennbar, dass sich die Altersgruppe der
ab 65 Jahrigen massiv erhohen wird. Die Bevolkerung der Altersgruppen der 20- 64
Jahrigen hingegen deutlich verliert. Dies wird die besondere Herausforderung an die
Sicherstellung von Angeboten und die Betreuung sowie Versorgung fir diese

Altersgruppe sein.
3.2 Wanderung

3.2.1 Zuzige 2006 bis 2015
Bei Betrachtung der Zeitreihe der Jahre 2006 bis 2015 in Bezug auf die Zuziige ist
festzustellen, dass ab dem Jahr 2014 mehr Zuztige zu verzeichnen sind. Mit Blick auf
die Anzahl der zugezogen auslandischen Birgern kann dieser Trend gut erklart

werden.

Waren es 2010 noch 153 auslandische Birger die in den Kyffhauserkreis kamen,
waren es 2015 schon 999. Somit kam es dazu, dass in Jahr 2015 insgesamt 2579

Burgerinnen und Birger in den Kyffhduserkreis gezogen sind.
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Abb. 1 Entwicklung der Zuziige im Kyffhauserkreis, Thiringer Landesamt fur Statistik

3.2.2 Fortzuge 2006 bis 2015

Die Betrachtung der Fortzige zeigt im Vergleich zu den Zuzigen einen
gegenlaufigen Trend. Waren es im Jahr 2010 2155 Burgerinnen und Burger die den
Landkreis verlassen haben, so waren es 2015 nur noch 1987. Der HOhepunkt des
Wegzugs war im Jahr 2007 als 2839 Menschen aus dem Kyffhauserkreis verzogen

sind.

3000

2500 -

2000 -

1500 -

1000 -

500 -

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

M Fortziige gesamt W auslandische Blrger

Abb. 2 Entwicklung der Fortziige im Kyffhauserkreis, Thiringer Landesamt fiir Statistik
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3.2.3 Wanderungsbilanz

Werden Zu- und Fortzlige zusammen betrachtet ergibt es die Wanderungsbilanz.

Wie in der Grafik zu erkennen ist die Wanderungsbilanz seit 2014 positiv. In
Anbetracht der negativen Bilanz zwischen den Geburten und den Sterbefallen im
Kyffhauserkreis, es sterben deutlich mehr Birgerinnen und Birger als Babys
geboren werden, konnte die Wanderungsbilanz, diese andere negative Bilanz fast
ausgleichen. Sodass fur das Jahr 2015 die Bevdlkerung im Kyffhauserkreis um nur

38 Personen schrumpfte.

1000

500

2014

2015
-500 -~

-1000

-1500

B Wanderungsghilanz gesamt B Wanderungsghilanzausldndische Birger

Abb. 3 Entwicklung der Wanderungsbilanz im Kyffhauserkreis, Thiringer Landesamt fiir Statistik

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die Wanderungsbilanz momentan
dafur sorgt, dass die Anzahl der Personen im Kyffhauserkreis kaum sinkt. Hinzu
kommt eine gestiegene Geburtenrate. Bei der Wanderung ist der Trend auf den
Zuzug auslandischer Burgerinnen und Birger zurtick zu fuhren, der in dieser Form
aus jetziger Sicht nicht weiter zu erwarten ist.

Folgende Tabelle zeigt, dass der Anteil der auslandischen Bevdlkerung in den letzten

Jahren gestiegen ist.

Quelle: Thiringer Landesamt fiir Statistik

Jahr Gesamtbevoélkerung | darunter auslandische Anteil an
Birger Gesamtbevolkerung
2012 78 618 750 1,0%
2013 77 656 832 1,1 %
2014 77 148 1160 15%
2015 77 110 1819 2,4 %
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Insbesondere in den Jahren 2014 und 2015. Der Anteil an der Gesamtbevdlkerung
des Kyffhauserkreises lag 2015 somit bei 2,4%. In Bezug auf den Familienbericht
bleibt festzuhalten, dass der Anteil der ausléandischen Familien gestiegen ist.
Allerdings zeigt der Verteilung in der Altersstruktur auch, dass eher jingere Personen
und Familien als Fliichtlinge in den Kyffhauserkreis gekommen sind. Zum einen sehr
positiv, da diese Personen potentiell in Frage kommen Familien im Kyffhauserkreis
zu grunden anderseits ist hier auch ein Bedarf an beidseitiger Integration gefragt.

3.3 Bevoélkerungsdichte

Die Bevdlkerungsdichte betrug am 31.12.1998 93 Einwohner je km2, 10 Jahre spéater
nur noch 81 Einwohner je km? und im Jahr 2015 nur noch 74 Personen.

In der sozialrAumlichen Betrachtung des Landkreises fallt auf, dass nur 2 Stadte in
der Funktion als Mittelzentum (Sondershausen, Artern) ausgewiesen sind. Aul3erdem
gilt nur eine Stadt (Bad Frankenhausen) als Grundzentrum und die Stadte Oldisleben
mit Heldrungen sowie Rol3leben mit Wiehe als funktionsteilige Grundzentren.

Im Kyffhauserkreis gibt es sieben Bereiche, welche mit ihren Gemeinden als
Grundversorgungsbereiche im Regionalplan Nordthiringen verankert sind. Alle
Raume im Kyffhauserkreis sind als Raume mit besonderen Entwicklungsaufgaben
benannt.

Die Besiedlung mit wenigen Einwohnern stellt Versorgungstrager aller
Dienstleistungsbereiche vor hohe Herausforderungen. Dies betrifft die Versorgung
mit Strom, Wasser, Kommunikationsmedien oder die Entsorgung des Hausmdiills. Die
Vorsorge mit medizinischen Leistungen, der offentliche Personennahverkehr, die
Bereitstellung von Kindertagesstattenplatzen oder der Schule genauso wie die
Grundversorgung mit Waren des taglichen Bedarfs, um nur einige Beispiele zu

benennen.
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3.4 Familien im Kyffhauserkreis

Bei der Betrachtung der Familien im Landkreis und ihrer Bedarfe muss der

Ausgangspunkt bei der Verschiedenartigkeit der Familienstruktur gesucht werden.

Als Alleinerziehend gelten Mutter und Véater, die ohne Ehe- oder Lebenspartner mit

ihren minder- oder volljahrigen Kindern in einem Haushalt zusammen leben.

Eine alleinerziehende Mutter oder ein alleinerziehender Vater ist ein Elternteil ohne

Partner mit mindestens einem Kind innerhalb eines Haushalts.

Alleinstehende sind ledige, verheiratet getrennt lebende, geschiedene und
verwitwete Personen, die im Ein- oder Mehrpersonenhaushalt ohne Ehe- oder
Lebenspartner und ohne ledige Kinder leben. Alleinstehende in
Einpersonenhaushalten werden als Alleinlebende bezeichnet.

Merkmal Einheit | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Familien mit ledigen insgesamt 1000 12 12 12 12 13 11 10

Kindern Enh r
epaare 1000 7 8 7 8 8 / /

A T)
Lebensgemeinschaften 1000 / / / / / / /

Alleinerziehende 1000 / / / / / / /

Paare ohne ledige Kinder | insgesamt 1000 14 12 12 13 14 14 11

Ehepaare 1000| 13| 10| 11| 12| 12| 13 9

Lebensgemeinschaften™’

1000 / / / / / / /

Alleinstehende

1000 16 15 16 19 18 16 16

Quelle: Thiringer Landesamt fiir Statistik

3.4.1 Familien nach Typ der Kernfamilie (nach Familienform)

Im Vergleich zu Thiringen (38,4%) gibt es im Kyffhauserkreis mit einem Anteil von
40,7% an allen Familien, einen hohen Anteil von Paaren mit Kind(ern). Der Wert des

Kyffhauserkreises liegt knapp unter dem der Bundesrepublik.

Tvo d Regionale Einheiten
yp der Landkreis L

Kernfaml_ll_e Kyffhauserkreis Thiringen | Deutschland
(nach Familien)

% % %

Paare ohne
Kind(er) 44,9 47,2 45,8
Paare mit
Kind(ern) 40,7 38,4 41,3
Alleinerziehende
Elternteile 14,4 14,4 12,9

Quelle: Thuringer Landesamt fur Statistik
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Der Anteil der Alleinerziehenden liegt mit 14,4% Uber dem Anteil von
Deutschland gesamt aber genau auf dem Niveau von Thuringen. Das waren im
Kyffhauserkreis im Jahr 2011 3565 alleinerziehende Personen.

Familien nach Typ in % der Kernfamilie

m Alleinerziehend
M Paare mit Kindern

M Paare ohne Kindern

Quelle: Statistische Amter des Bundes und der Lander

Abb.4 Entwicklung der Familientypen nach Kernfamilie im Kyffhauserkreis 2011

Wird die Betrachtungsweise auf die einzelner Kommunen gelenkt, ergibt das ein
differenziertes Bild. Leben zum Zeitpunkt der Erhebung gemessen an allen
Familien in Bad Frankenhausen 49,0% als Paar ohne Kinder, sind es in Ebeleben
nur 37,5%. Die Spannbreite der Alleinerziehenden liegt zwischen 11,6% im MZ
Artern und 16,1% in der VG Greul3en. Die meisten Paare mit Kindern leben mit
48,4% in Ebeleben.
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Abb. 5 Anteil der Alleinerziehenden mit 3 oder mehr Kinder an allen Alleinerziehenden im Kyffhauserkreis 2011
Quelle: Statistische Amter des Bundes und Lander
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Die obige Tabelle zeigt den Anteil der Alleinziehenden mit 3 oder mehr Kindern
an allen Alleinerziehenden. Da hier der Unterstiutzungsbedarf besonders hoch ist,
soll die Gruppe noch einmal ndher betrachtet werden. Wie die Grafik zeigt ist die
Auspragung in den einzelnen Verwaltungsbereichen sehr unterschiedlich. So

sind es in Helbediindorf 11,7%, in der Stadt Wiehe aber keine einzige Person.
3.4.2 Familien nach Typ der Kernfamilie (nach Lebensform)

Bei der Betrachtung der Erhebung des Mikrozensus aus dem Jahr 2011 fallt auf,
dass der Kyffhauserkreis beim prozentualen Anteil der Ehepaare an allen Familien
zwischen dem Niveau deutschlandweit und thiringenweit liegt. In Thiringen gibt es
mehr nichteheliche Lebensgemeinschaften als im Kyffhauserkreis. Der Anteil der
eingetragenen Lebenspartnerschaften ist im Kyffhauserkreis sehr gering. So gab es
zum Zeitpunkt der Zensuserhebung nur 3 eingetragene Lebenspartnerschaften.
Insgesamt gab es 14,4% Alleinerziehende, genau so viele wie thiringenweit.

Deutschlandweit liegt dieser Wert bei 12,9%.

Regionale Einheiten
Typ der Kernfamilie (nach Landkreis L
Lebensform) Kyffhauserkreis Thiringen | Deutschland
% % %

Ehepaare 73,7 71,6 74,8
Eingetragene
Lebenspartnerschaften 0,0 0,0 0,1
Nichteheliche
Lebensgemeinschaften 11,9 14,0 12,2
Alleinerziehende Véter 2,6 2,3 2,1
Alleinerziehende Miitter 11,8 12,1 10,8

Quelle: Thuringer Landesamt fur Statistik

Ein Blick in die verschiedenen Kommunen zeigt einige Unterschiede. Der Anteil der
Ehepaare an allen Familien schwankt zwischen 78,7% im MZ Artern und 68,8% in
der VG Greul3en. Die Nichtehelichen Lebensgemeinschaften zeigen eine Varianz
zwischen 9,7% im MZ Artern und 15,1% in der VG GreulR3en. Das lasst den Schluss
zu, dass in der VG Greuf3en ein hoherer Anteil an jingeren Paaren zu finden ist, da
diese Paare seltener verheiratet sind. Der Anteil der alleinerziehenden Mutter ist mit

15,0% in Artern am hodchsten.
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Familien nach Lebensform
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Abb. 6 Familien nach Lebensformen im Kyffhauserkreis 2011

3.5 Arbeitslosigkeit

Ein weiterer Indikator zur Einschatzung der Lebenssituation von Familien ist die
fehlende Erwerbstatigkeit. Lag die Arbeitslosigkeit im Kyffhauserkreis in Jahr 2007
noch bei 22,3%, liegt die Quote im aktuellen Jahr bei 8,9% im Jahresschnitt. Die
vielen Bemuhungen aller Akteure und Beschaftigungsprogramme am Arbeitsmarkt

haben ihre Wirkung erzielt.

Die Jugendarbeitslosigkeit, hier gemessen die Arbeitslosigkeit zwischen 15-25
Jahren, ist zwischen den Jahr 2007 und 2017 um mehr als die Halfte
zurickgegangen. Zwar ist die Jugendarbeitslosigkeit stark gesunken, stagniert aber

seit 5 Jahren bei ca. 8%.
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Abb. 7 Entwicklung der Arbeitslosigkeit im Kyffhauserkreis, Statistik Arbeitsagentur, Stand 10/2017

Auch der Anteil der Langzeitarbeitslosen ist in den vergangenen Jahren fast
unverandert geblieben. Hier zeigt sich, dass die besonderen Bemihungen um diese
Zielgruppe weiterhin aufrechterhalten bleiben bzw. noch verstéarkt und sehr individuell

gestaltet werden mussen, um Erfolge erzielen zu kdnnen.
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Abb. 8 Entwicklung der Langzeitarbeitslosigkeit im Kyffhauserkreis, Statistik Arbeitsagentur, Stand 10/2017

In Puncto Arbeitslosigkeit kann somit ein positives Bild gezeichnet werden. Ein Blick
auf die Bereiche Vollzeit und Teilzeitarbeit zeigt aber, dass Teilzeitarbeit vermehrt in
Anspruch genommen wird. Diese Tendenz ist Giberwiegend bei Frauen festzustellen.
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3.6  Vergleich der Armutslagen im Kyffhduserkreis mit dem Land

Thiringen*?
3.6.1 Kinderarmut

Grundlage der Analyse der Bertelsmann Stiftung ist die Definition, dass Kinder als
arm gelten, die in Familien mit Bezug sozialstaatlicher Grundsicherungsleistungen
(SGB-II-Bezug) aufwachsen. Alternativ ist Kinderarmut auf Basis des
Nettodquivalenzeinkommens von Familien quantifizierbar. Beide Ansatze treffen

jedoch keine Aussage zu regionalen Unterschieden in den Lebenshaltungskosten.

Kinderarmut 2013 2014 2015
Kyffhauser LK 23,7 23,1 21,7
Thiringen 17,7 17,1 16,1

Quelle: Wegweiser-Kommune

Die Zahlen beinhalten den prozentualen Anteil der Bevolkerung unter 15 Jahren, die
selbst oder indirekt durch eine Bedarfsgemeinschaft Sozialgeld nach dem SGB I
beziehen. Die Kinderarmut im Kyffhauserkreis liegt tber dem prozentualen Anteil von
gesamt Thiringen. Ein leichter Riickgang ist von 2013 bis 2015 zu verzeichnen. Zum
Stichtag 31.12.2015 lebten im Kyffhauserkreis in der Alterskategorie von 0 bis unter
15 Jahren 8.880 Kinder im SGB Il Bezug. Davon waren 21.7 % von Armut betroffen,
dies entspricht 1927 Kindern, die im Kyffhauserkreis in Armut lebten.

Die Mehrheit dieser wachst Uber einen langeren Zeitraum in armlichen Verhaltnissen
auf. Die Armut der Kinder ist die Armut ihrer Eltern. Kinderarmut hat eine grol3e
Auswirkung auf die weitere Personlichkeitsentwicklung. Dies gilt besonders in der
sensiblen Entwicklungsphase im Alter bis zu 3 Jahren. Hier bilden sich elementare
soziale Fahigkeiten, das Sprach- und Zahlenverstandnis sowie das Seh- und
Horvermogen aus. Defizite in dieser Entwicklung lassen sich spater nur noch mit
einem erheblichen Aufwand nachholen. Jedoch spielt nicht allein die Armut des
Kindes selbst eine wichtige Rolle, sondern auch die Armutskonzentration des

raumlichen Kontextes des Quartiers.

2 hitp://ww.wegweiser-kommune.de/statistik/kyffhaeuserkreis-lk+soziale-lage+altersarmut+2013-2015+land+tabelle
'3 Der Einfluss von Armut auf die Entwicklung von Kindern. Bertelsmann Stiftung, Giitersloh, 2015
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Kinder die in schwierigen Lebenslagen aufwachsen, haben somit nicht nur
schlechtere Bildungschancen, sondern sind auch in gesundheitlicher Hinsicht
gefahrdet und haufig nachhaltig in ihrer Entwicklung beeintrachtigt.

3.6.2 Jugendarmut

Jugendarmut entwickelt sich aus der Armut vom Kindesalter heraus. Ihnen fehlt es
an finanziellen Mitteln und daher auch oft an Bildung oder sie sind auch arm an
elterlicher Fursorge und Zuneigung. Dies wiederum kann zu geringem
Selbstbewusstsein fihren bis hin zum Einzelganger Verhalten und Ausschluss aus

dem Freundeskreis.

Jugendarmut 2013 2014 2015
Kyffhauser LK 17,0 18,6 18,4
Thuringen 13,2 12,9 12,0

Quelle: Wegweiser-Kkommune

Die Zahlen beinhalten den prozentualen Anteil der Bevdlkerung der 15 bis 17
Jahrigen, die selbst oder indirekt durch eine Bedarfsgemeinschaft Leistungen nach
dem SGB Il beziehen. Die dargestellte Tabelle lasst erkennen, dass die Jugendarmut
im Kyffhauserkreis in allen 3 Jahren um knapp 1/4 Uber dem prozentualen Anteil der
Jugendarmut in Thiringen liegt. Wahrend in Thiringen sich die Anzahl bis 2015
verringert hat, ist die Armut der 15 bis 17-Jahrigen im Kyffhauserkreis von 2013 bis
2015 auf 18,4 % gestiegen.

Das Thuringer Landesamt fur Statistik verzeichnet zum 31.12. 2015 im Alter von 15
bis unter 18 Jahren 1857 Jugendliche. Davon sind 18,4 % von Armut betroffen. Das

entspricht 342 Jugendlichen im Landkreis.
3.6.3 Altersarmut

Als Grenzwert fur die Bestimmung von Altersarmut gibt es ein Bedarfsniveau,
welches gesetzlich festgelegt ist und als ,Grundsicherung im Alter® bezeichnet ist.
Dieses setzt sich aus dem Regelsatz und den ibernommenen Kosten der Unterkunft

einschliellich Heizung zusammen. Ebenso wird die Personenanzahl und
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Alterszusammensetzung der Haushalte bertcksichtigt. Solange dieser Grenzwert

nicht unterschritten wird, gelten diese Menschen nicht als Einkommensarm.*

Jedoch ist Armut nicht nur abhangig vom Einkommen, sondern auch von
immateriellen Gutern wie Gesundheit, Wohnen oder Bildung. So ist ein Kennzeichen
fur Altersarmut eine geringe Teilhabe am privaten und offentlichen Leben. Damit
gemeint sind wenige nach auf3en gerichtete soziale Kontakte verbunden mit einem
niedrigeren Kommunikationsniveau. Des Weiteren sind betroffene Senioren weniger
mobil, was auch eine Voraussetzung fir die gesellschaftliche Beteiligung ist und
deren soziale Integration im Lebensumfeld.

Die Konsequenz daraus kann eine negative Auswirkung auf die Lebensqualitat sein.
Dies fuhrt zu einem sogenannten ,Zufriedenheitsparadoxon®, wonach altere
Menschen in problematischen Lebenslagen ihre Situation positiver empfinden, als

anzunehmen ware auf Grund objektiv gegebener Umstande.*

Altersarmut 2013 2014 2015
Kyffhauser LK 1,0 0,8 0,9
Thiringen 1,0 1,0 1,0

Quelle: Wegweiser-Kommune

Die Zahlen der oben angeflhrten Tabelle beinhalten den prozentualen Anteil der
Bevolkerung ab 65 Jahren, die Leistungen zur Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung nach SGB XII beziehen. Armut im Alter besteht im Kyffhauser
Landkreis und im Land Thiringen bei 1,0 % der Menschen an der gesamten
Bevolkerung ab 65 Jahren. Im Kyffhauser Landkreis konnte sich die Altersarmut um
0,1 % von 2013 zu 2015 verringern.

Zum Stichtag 31.12.2015 lebten im Kyffhauserkreis 19.595 Menschen, von denen
0,9% von Armut betroffen waren. Nach diesen Werten lebten 2015 176 Menschen im

Landkreis in Altersarmut.

" Armut und Lebenslagen im Alter. Befunde und Perspektiven, Erfurt, 2016
% Wegweiser-Kommune
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4. Familienpolitische Handlungsfelder im Kyffhauserkreis
4.1  Einfahrung Auditierung

In der Auseinandersetzung mit dem Thema einen familiengerechter Landkreis zu
gestalten, wurde in der Diskussion mit vielen Beteiligten Fachkraften und Partnern
sowie Familien eine Definition des Begriffs Familie gesucht und als Leitbeqgriff fur den

Kyffhauserkreis definiert.

sDer Kyffhduserkreis versteht sich als familienfreundlicher Kreis fiir alle
Generationen. Familie ist zentraler Ort, in dem Lebenschancen entstehen, ein
emotionaler  Schutzraum  gegeben ist und  Bindungsfahigkeiten  und
Entwicklungsmdglichkeiten entstehen. Familie existiert in verschiedenen Formen und
Lebensmodellen in unterschiedlichen Generationen. Familie kann auch ohne Kinder
gelebt werden.“ (Definition Familie im Kyffhauserkreis aus dem Audit)

Seit Juni 2015 ist der Kyffhauserkreis mit seinen ausgehandelten Zielvereinbarungen
durch das Audit Familiengerechte Kommune =zertifizierter familiengerechter

Landkreis.

In einem Strategieworkshop am 17.7.2014 wurden die Schwerpunkte als ,,Unsere

Vision fiir den Kyffhauserkreis“ benannt:

Der Kyffhauserkreis stellt sich aktiv den

Auswirkungen des demographischen Wandels.

Wir wollen die Willkommenskultur far Kinder
festigen, den Zuzug von Familien und jungen
Menschen generieren sowie eine Atmosphére

eines toleranten Miteinanders schaffen.

Das Image des Kreises soll fir unsere
Burgerinnen verbessert und der Landkreis fur
Ruckkehrerinnen und Besucherinnen attraktiver

werden.
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Familienpolitik wird als Querschnittsthema
wahrgenommen, unser Handeln orientiert sich an
der Familiengerechtigkeit. Wir wollen die

Vereinbarkeit von Familie und Beruf fordern.

Wir wollen eine gute Lebensqualitat fur alle
Burgerinnen erreichen. Dazu gehdren die
Schaffung von mobilen Angeboten im landlichen
Raum, die Sicherstellung der medizinischen
Versorgung, die Erhaltung der vielfaltigen
kulturellen und gastronomischen Angebote sowie
die Beriicksichtigung barrierefreier Zugénge fur

alle Generationen.

Benachteiligte Familien werden im 6ffentlichen
Leben integriert und Beratung und Information
gebundelt.

C

Familienfreundlichkeit zeichnet sich durch Aktivitdten nicht nur im Fachbereich
Jugend und Soziales aus, sondern zeigt sich in allen Tatigkeitsbereichen der
Kreisverwaltung. Als Dienstleister, Arbeitgeber, Unterstiitzer, Beratungsinstanz oder
einfach als kompetenter Mitarbeiter Il&sst sich der Auftrag erleben.
Familiengerechtigkeit herzustellen ist ein Prozess und ein noch umfassender

auszugestaltender Auftrag an die Behorde und an alle Mitarbeiter.

27



4.2 Handlungsfelder

Die strategische Ausrichtung unter dem Aspekt der Familiengerechtigkeit erfolgt in
sechs Handlungsfeldern, welche sich an den Eckpunkten der Landesregierung

Thiringens im 2. Thiringer Familienbericht orientieren.
Handlungsfeld 1  Steuerung, Vernetzung und Nachhaltigkeit
Handlungsfeld 2  Familie und Arbeitswelt, Betreuung
Handlungsfeld 3 Bildung und Erziehung

Handlungsfeld 4 Beratung und Unterstitzung
Handlungsfeld 5 Wohnumfeld und Lebensqualitat
Handlungsfeld 6 Senioren und Generationen

Familien unterliegen stets gesellschaftlichen Wandlungsprozessen, so zum Beispiel
sich verédndernden Rollenbildern, demografischen Herausforderungen, materiell

veranderten Rahmenbedingungen oder digitalem Fortschritt.

Egal in welchen Veranderungsprozessen sich Menschen befinden, bendtigen sie
Orientierung im Handeln, Mitgestaltungsmaoglichkeiten und eine vertrauensvolle

Partnerschatft.

Familien werden durch individuelle Besonderheiten und die Sorge fiur ihre

Angehdrigen im sozialen Nahraum gepragt.

Wichtig war es genau zu analysieren, in welchen Lebensphasen welche Bedarfe

entstehen und wie diese in Handlungsstrategien umgesetzt werden kénnen.

So wurden vielféltige Bedarfe fur die Phasen Kindheit, Jugend, Familie, Senioren und
Pflegebedirftige ermittelt. Der Familienbegriff bindelt jede dieser Phasen und gibt in

den Handlungsfeldern unterschiedliche Anregungen vor.
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4.3  Hintergrund

Das Instrument Audit Familiengerechte Kommune wurde vom Land Nordrhein-
Westfalen, der Bertelsmann Stiftung und der Hertie Stiftung entwickelt und dem
Verein ,Familiengerechte Kommune e.V.“ mit dem Ziel der Skalierung zur Verfligung

gestellt.

Der gemeinnitzige Verein wurde am 3. Marz 2011 gegriindet, hat seinen Sitz in
Gutersloh und seine Geschaftsstelle in Bochum. Ziel des Vereins ist es Familien-
bzw. Generationengerechtigkeit nachhaltig zu starken und Akteure aus Politik,

Verwaltung und Zivilgesellschaft zu unterstitzen.

Das Audit ist bundesweit das einzige Verfahren mit dem Mehrwert eines
imagebildenden anerkannten Zertifikats, dass auf der Grundlage politischer
Beschlisse die nachhaltige Absicherung und Umsetzung der vereinbarten Ziele
garantiert. Es handelt sich dabei um einen Managementprozess. Dieser ist mit einer
zielbezogenen, integrierten Steuerung einer familien- und generationengerechten
Ausrichtung im Kyffhauserkreises verbunden. Durch den Prozess wird die

Zusammenarbeit von Verwaltung, Politik und Burgern nachhaltig positiv beeinflusst.

Der Verein ,Familiengerechte Kommune e.V.” hat in gemeinsamer Zusammenarbeit
mit dem Landkreis querschnittsorientiert zentrale Handlungsfelder fur Familien
untersucht und eine nachhaltige Strategie zur Steigerung der Familiengerechtigkeit
entwickelt, diese schreibt der Kyffhduserkreis in den Folgejahren fort. In diesem
Prozess werden die Blrgerinnen und Blrger sowie weitere Akteure aus Politik und

Zivilgesellschaft aktiv beteiligt.
Die Ziele des Audit kdnnen in folgenden Punkten zusammengefasst werden.

« Analyse der familienpolitischen Ausgangslage und familienpolitischen
Leistungen

» Bundelung und Abstimmung vorhandener Aktivitaten

* Intensivierung der Zusammenarbeit zu den Kommunen

* Nachhaltige Erhéhung der Familiengerechtigkeit
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4.4 Verfahren

Im Zertifizierungsverfahren wird mit Hilfe eines Fragebogens die inhaltliche
Grundlage fir den Prozess gelegt. Der Bogen dient der Informationsgewinnung und
Analyse der Aktivitdten im Landkreis und arbeitet Starken und Schwachen heraus,
um daraus Ansatzpunkte fir ein passendes familienpolitisches Handeln abzuleiten.
Strukturen, Angebote, Mal3Bnhahmen und Licken werden geordnet und transparent
gemacht.

Es wurden Basisdaten zahlenmaRig erfasst und geben somit einen Uberblick tiber

die wichtigen Rahmenbedingungen und die Ausgangslage des Kyffhauserkreises.

Auf  dieser Grundlage war es mdglich, Handlungsspielrdume und
Entwicklungspotentiale zu bestimmen und die Vernetzung sowie Koordination von
Angeboten zu optimieren. Uber gemeinsame Zielfestlegungen wurden eine

Standortbestimmung und die Identifizierung von Handlungsschwerpunkten erreicht.

Mit dem Grundaudit wurde im Jahr 2013 begonnen und im

Juni 2015 erhielt der Kyffhauserkreis das Zertifikat ‘e’

.Familiengerechter Landkreis®.

In jahrlichen Berichten wird der Prozessfortschritt dargelegt und bis zum Juni 2018

daran gearbeitet, um das Ziel der Zertifizierungsverlangerung zu erreichen.

Abb. 9 Schematische Darstellung des Auditverfahrens
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4.5 Handlungsschritte

Eine faktenbasierte, qualitative Analyse der familienpolitischen Ausgangslage half
innerhalb des ersten Prozessjahres eine nachhaltige Gesamtstrategie mit allen
Beteiligten zu entwickeln. Abgestimmte Ziele und vereinbarte praventive Malinahmen
waren dabei ein gutes Ergebnis fur alle Generationen. Eine qualitative Begutachtung
des Prozesses und seiner Ergebnisse erfolgte nach ca. einem Jahr durch die

unabh&ngigen Experten des Vereins ,Familiengerechte Kommune®e.V.

Kommunale Familienpolitik ist vielfaltig, sie bendtigt eine integrierte Betrachtung und
Bewertung. Der Kyffhauserkreis muss Sorge dafir tragen, dass eine zukunftsfahige
und bedarfsorientierte Infrastruktur fur Familien vorgehalten werden kann. Dabei
unterstitzt der Begleitprozess des Vereins und tragt dazu bei, eine Kultur der

Wertschatzung fur Familien mit allen Generationen aufzubauen.

Im Audit wurde in sechs zentralen Handlungsfeldern gearbeitet. Unterstitzt durch
eine quantitative und qualitative Bestandsaufnahme wurden Starken und
Herausforderungen abgeleitet und fir jedes Handlungsfeld, in gemeinsamen
Workshops und einer vertiefenden Beteiligungsphase, Ziele und Malinahmen zur

Zielerreichung vereinbart und durch den Kreistag beschlossen.

Ergdnzend zu den nachfolgenden Handlungsfeldern standen Module (Pravention,
Inklusion, Akzeptanz und Integration, Familienzeitpolitik) fir eine Schwerpunktbildung

zur Verfligung.
4.6 Ergebnisse

Ziel des eingesetzten Audit Fragebogens war es Starken und Schwéchen
herauszuarbeiten und Ansatzpunkte fir ein kreisbezogenes, familienpolitisches
Handeln herauszufiltern. Familienpolitik muss auf Kreisebene, so das Ziel des
Prozesses, nachhaltig ausgerichtet werden und die Interessen der Birger des
Kyffhauserkreises als auch der angehérigen Stadte und Gemeinden miteinander

austarieren.

Folgende Ziele in den Handlungsfeldern konnten durch einen Kreistagsbeschluss im

April 2015 mit einer entsprechenden Vereinbarung benannt werden.
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Steuerung, Vernetzung und Nachhaltigkeit:

Ratsuchende  finden  Ubersichtlich  unterschiedliche Medien  fur
familienrelevante Angebote vor. Es gibt eine Informationsplattform (Fach- und

Familieninformationssystem) fur alle wichtigen Angebote.

Im Landratsamt ist eine integrierte Sozialplanung eingerichtet. Gesammelte
Daten werden fir eine nachhaltige Steuerung der Familien- Sozialpolitik
genutzt. Den Kommunen werden die Daten fur eine nachhaltige Steuerung vor

Ort zur Verfugung gestellt.

Der Landkreis ,verortet® sein Engagement fur Familienpolitik sicht— und

erlebbar innerhalb der Verwaltung.

Familie und Arbeitswelt, Betreuung:

Die Zusammenarbeit zwischen Verwaltung und Wirtschaft ist verbessert. Die

Unternehmen nehmen den Landkreis als professionellen Dienstleister wahr.

Ausweitung und  Flexibilisierung der Betreuungszeiten in  den
Kindertagesstatten und Ausbau der Betreuungsangebote fur Schilerinnen und

Schiller der 5. und 6. Klassen

Bildung und Erziehung:

Die Forderung der beruflichen und sozialen Integration, der Ausgleich sozialer
Benachteiligungen und die Uberwindung individueller Beeintrachtigungen von
jungen Menschen am Ubergang Schule — Ausbildung — Beruf.

Absicherung der schulbezogenen Sozialarbeit, um die individuelle, soziale,
schulische und berufliche Entwicklung von Kinder und Jugendlichen weiterhin

zu fordern, Bildungsbenachteiligungen zu vermeiden und abzubauen.

Individuelle, soziale, schulische und berufliche Férderung von Kindern und
Jugendlichen mit Schwerpunkt schulverweigernde/ schulmide Jugendliche

(Regel- und Berufsschulbereich).
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e Die Kindertagesstattenfachberatung der Kreisverwaltung ist fester Service-
Bestandteil fur die kommunalen Kindertagesstatten und die

Kindertagesstatten freier Trager.
Beratung und Unterstltzung:

e Die Willkommenshausbesuche bei Familien mit Neugeborenen sind evaluiert

und Handlungsbedarfe sind daraus abgeleitet.

e Im Kyffhauserkreis sind flachendeckende Beratungsangebote fir Kinder,

Jugendliche, Familien und Senioren vorhanden und zukinftig abgesichert.

e Familien werden bei der Bewadltigung ihrer alltaglichen Aufgaben unterstitzt
und ihre Familienkompetenzen sind gestarkt. Pravention wird als
Querschnittsaufgabe wahrgenommen.

Wohnumfeld und Lebensqualitat:

e Die Burger im Kyffhauserkreis kdnnen selbstbestimmt so lange wie méglich im
gewohnten Umfeld leben, dafiir erhalten sie Unterstitzung.

Senioren und Generationen:

e Senioren und Seniorinnen finden auch im landlichen Raum ein angemessenes
ambulantes Angebot. In Verbindung zum vorangegangenen Ziel soll damit das

selbstbestimmte Wohnen und Leben im Alter unterstiitzt werden.
4.7 Bedarfsermittlung

Im Rahmen der Prozessbegleitung zum Audit spielte die Beteiligung von Birgern und
Experten eine wesentliche Rolle. Es wurden in verschiedenen Workshops
Zielstellungen fur den Landkreis erarbeitet und Handlungsstrategien entwickelt.
Diese sind in konkreten Aufgabenstellungen formuliert und evaluiert. Dieser Prozess
wurde kontinuierlich fortgesetzt und mindete in der Beteiligungsform der
Regionalkonferenz. Es sind in drei Regionen unter Beteiligung von Institutionen,
Fachkraften, politischen Entscheidungstradgern und Blrgern Beratungen durchgefiihrt

worden.
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In der Arbeit mit dieser Beteiligungsform wurde der

untergliedert.

R/
L X4

X/

Region Ost
RofRleben- Stadt

EG Wiehe

VG ,An der Schmucke*

Region Mitte

Artern- Stadt

VG ,Mittelzentrum Artern®
Bad Frankenhausen- Stadt

Gemeinde ,Kyffhauserland®

Region West
Sondershausen- Stadt
EG Ebeleben
Helbedtndorf
VG Greul3en

Landkreis in 3 Bereiche
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In diesen Konferenzen wurden die strategische Sozialplanung des Kyffhauserkreises
mit seinen Zielstellungen, der Erarbeitung einer auf den Landkreis zugeschnittenen
Armutspraventionsstrategie und die Zielsetzungen des Audit ,Familiengerechte
Kommune® vorgestellt. Dieses Input diente anschlieffend in den Diskussionen als
Grundlage Uber zuklnftige Bedarfe nachzudenken, um anschlieend daraus

konkretisierte Handlungsschritte zu benennen.

Bereiche der 3 Regionalkonferenzen

Regionalkonferenz in Bad Frankenhausen

@ 1
W 2. Regionalkonferenzin Wiehe
® 3

Regionalkonferenz in Niedertopfstedt
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In funf Lebensabschnitten der Entwicklung des Menschen und der Gestaltung von

Familienleben
Kindheit
Jugend

>

>

» Erwerbstatigkeit
> Senioren

>

Pflegebeddrftige

wurden Bedarfe und Herausforderungen benannt sowie Handlungsmaoglichkeiten und
Losungsstrategien diskutiert. Diese wiederum wurden in den Beratungen durch die
Teilnehmer  gewichtet, SO dass eine besondere Rangfolge mit
Schwerpunktlésungsvorschlagen entstand. In den durchgefiihrten
Regionalkonferenzen wurden 104 Meinungen zusammengetragen und finden ihren
Niederschlag in den Handlungsfeldern des Familienberichts. Die Auswertung der
Regionalkonferenzen und deren Ergebnisse sind im Tabellenverzeichnis 3-5 zu

entnehmen.

Im Rahmen der Erarbeitung der Bundesdemografiestrategie wurden vier
Referenzlandkreise in landlich strukturschwachen Regionen ausgewahlt, um das
Projekt ,Jugend-Demografie- Dialog“ durchzufihren. Die Folgen des demografischen
Wandels treten besonders in l&andlichen Regionen spurbar in Erscheinung und junge
Menschen verlassen aufgrund besserer Chancen auf Ausbildung oder Studium den
landlichen Raum. Der Kyffhauserkreis war einer dieser Landkreise und konnte im
Zeitraum 2015 bis 2017 gemeinsam mit der Uni Luneburg einen Beitrag zur
Bundesstrategie leisten. Im Rahmen von Demografiewerkstatten wurden in allen
Schulen des Kyffhauserkreises Themen des demografischen Wandels aufgegriffen
und in Themenfeldern durch 350 Jugendliche bearbeitet. In verschiedenen
Arbeitsphasen setzten sich die Schiler mit vierzehn, durch den demografischen
Wandel besonders betroffenen Themenkomplexen, auseinander. So bearbeiteten die
Schuler aller Schulformen in einer Informationsphase, in der Losungsphase und in
der Prasentationsphase die Themen zur Vertiefung und Praxisanwendung vor. Die
Schuler erlebten die Begleitung und Unterstlitzung in kleinen Arbeitsgruppen in ihren
Schulen und konnten mit vielfaltigen Methoden (Lockerungsiibungen,
Gruppenspielen) jugendgemald am Thema weiterarbeiten. Mit der Methode der

Berufs- und Lebensleiter erfuhren sie eine qualitative Befragungsmethode nach
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welcher sie eine Zeitreise bis ins Jahr 2030 unternahmen. Die Riickmeldungen von
236 Schilern wurden zur Grundlage genommen, um die Ergebnisse darzustellen und
Handlungsrahmen abzuleiten. In der weiteren Arbeit wurden einzelne
Losungsbausteine thematisiert. Es entstanden ldeen der Jugendlichen, wie dem
demografischen Wandel im landlichen Raum begegnet werden kann. Des Weiteren
entstand eine offene Ideensammlung von  Ld&sungsvorschlagen — zur
Weiterbearbeitung in zwei Veranstaltungen mit Jugendlichen des Kyffhauserkreises.
Die Ergebnisse der von den Jugendlichen als Favoriten gekennzeichneten

Vorschlage sind im Anhang 3 aufgezeigt.

Im Jahr 2016 wurden mit einem Fragebogen Senioren im Landkreis zu ihrer
Lebenssituation, zur Zufriedenheit mit dem Lebensumfeld, zur
Versorgungszufriedenheit, zu Beratungs- und Unterstitzungsleistungen und zur
Entwicklung ihrer personlichen Betreuungssituation befragt. Als Riickmeldung dieser
Bevolkerungsgruppe konnten 184 Fragebdgen ausgewertet werden. Die besondere
Situation der Menschen im Seniorenalter zeigt spezielle Erfordernisse auf. Das
Durchschnittsalter der Senioren, welche teilnahmen, lag bei 76 Jahren, davon lebten
3,7% in einer Einrichtung. Die Zufriedenheit mit dem unmittelbaren Wohnumfeld war
hoch, dennoch wiinschten sie sich eine bessere alters- und behindertengerechte
Stadt- und Dorfentwicklung. Das besondere Augenmerk der individuellen
Zukunftsgestaltung lag bei der arztlichen Versorgung und des eigenstandigen
Wohnens. Auch die mangelnde Mobilitat spielte bei den Senioren eine grol3e Rolle.

Die  verschiedenen Beteiligungsformate  bieten  einen  sehr  breiten
Meinungsbildungsrahmen und es konnen somit die Ausgangslagen, die
Herausforderungen und sehr konkret zugeschnittene Handlungsbedarfe abgeleitet

werden und in den Familienbericht einflieRen.

In der folgenden Gliederung werden in den verschiedenen Lebensabschnitten von
Familienmitgliedern, die bisherigen Angebote im Landkreis zugeordnet und
beschrieben. Dadurch soll eine Starken- Schwachen- Analyse in den
Handlungsfeldern ermoglicht werden, um Herausforderungen und zukinftige

MalRnahmen abzuleiten.
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4.7.1 Kindheit

Jedes Kind mit gewohnlichem Aufenthalt in Thuringen hat ab dem vollendeten 1.
Lebensjahr  bis zum  Schuleintritt einen  Rechtsanspruch auf einen
Kindertagesstéattenbetreuungsplatz. Zum Stichtag 01.03.2017 wurden im
Kyffhauserkreis in 53 Kindertageseinrichtungen 2984 Kinder betreut. Im Vergleich
zum Vorjahr sind das 109 Kinder mehr in der taglichen Betreuung. Hinzu kommen 14
Kinder, welche in vier Kindertagespflegestellen betreut werden.
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Abb. 10 Entwicklung der Betreuungsquoten Kita im Kyffhauserkreis, eigene Darstellung

Die Betreuungsquote im Bereich der 1-2 jahrigen Kinder erhdhte sich im Vergleich
der Jahre 2015 zu 2016 um 10%, die betreuten Kinder in den Altersstufen 2-3
und 3- Schuleintritt gingen demgegeniber etwas zurick.
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Kinderbetreuungseinrichtungen im Kyffhauserkreis

@ Tagesmutter

A Freier Trager

& Offentlicher Trager

Quelle: eigene Darstellung

Eltern haben die Mdglichkeit die Ubernahme des Kostenbeitrages fir die
Kinderbetreuung nach 8§ 90 SGB VIII im Fachbereich Jugend- und Soziales zu
beantragen. Erhielten am 31.12.2014 insgesamt 768 Kinder und deren Eltern diesen
Zuschuss, so waren es im Vergleichszeitraum 2016 743 Beitragsubernahmen. Dies
sind fast gleichbleibend ¥ aller Kinder, welche eine Kindertageseinrichtung

besuchen.

Bildung, Entwicklungsférderung und Gesundheit sind drei wichtige Saulen in den
Konzeptionen der Einrichtungen der Kindertagesbetreuung. Diese Elemente in der
padagogischen Arbeit sorgen neben den materiellen Ausstattungen der Familien fur
mdoglichst gleichwertige Entwicklungschancen von Kindern. Die padagogische
Unterstitzung fur Kinder in sozialen Risikolagen muss darauf gerichtet sein, dass die
Kinder unabhangig von ihrer Herkunft die Chance haben die eigenen Potentiale

optimal zu entfalten.

Nachfolgend werden die verschiedenen nachhaltigen Entwicklungskonzepte im
Kyffhauserkreis beschrieben, so das Bundesprogramm ,Sprach-Kitas“ und die
Thiringer Eltern-Kind-Zentren. Besondere Forderungen sollen dazu dienen,

Konzepte der Einrichtungen zu unterstitzen und flr andere Kitas nutzbar zu machen.

Sprache ist der Schlissel zu gleichen Bildungschancen fir alle Kinder von Anfang

an. Mit dem Bundesprogramm ,Sprach-Kitas“ unterstutzt das Bundesministerium fur
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Familien, Senioren, Frauen und Jugend die alltagsintegrierende sprachliche Bildung
in Kitas und baut auf dem Programm ,Schwerpunkt — Kitas Sprache & Integration®
(2011 — 2015) auf und entwickelt dieses fort.

Um wichtige Qualitatskriterien und Methoden allen Kitas im Kyffhauserkreis zur
Sprachentwicklungsunterstitzung in der frihen Kindheit zur Verfigung stellen zu
kénnen, haben einige Sprachfachkréafte (2015) gemeinsam mit der Fachberatung Kita
einen ,Wegbegleiter in die Welt der Sprache fur Kinder bis 3 Jahre” und dartber
hinaus entwickelt. Durch eine Fortbildungsreihe fur die Kindertagesstatten und
Tagespflegepersonen wurden die Inhalte implementiert und in Form eines Kalenders
Ubergeben. Dieses Arbeitsmaterial wird bis 2020 fir die Konzeptionsentwicklung aller

Kitas im Bildungsbereich Sprache weitere Verwendung finden.

Das Bundesprogramm starkt padagogische Fachkréfte in den Sprach-Kitas darin, die
Sprachentwicklung der Kinder und ihr eigenes Sprachverhalten systematisch zu
beobachten und Ideen fur die sprachpadagogische Arbeit abzuleiten.

Im Kyffhauserkreis nehmen am Bundesprogramm ,Sprach-Kitas® 11 Einrichtungen

verteilt GUber den gesamten Landkreis teil.

¢ Kita ,Regenbogen® Artern

o Kita , Wippergartchen® Bad Frankenhausen

e Kita ,Pusteblume® Sondershausen

e Kita ,Ganseblumchen® Roldleben

o Kita ,Kathe- Kollwitz* Sondershausen

¢ Kita ,Magdalenenstrale“ Artern

e Kita ,Zappelfrdsche” Gollingen

e Kita ,Arche Noah II* Grof¥furra

¢ Kita ,Arche Noah I“ Sondershausen

e Kita ,Abenteuerland” Kyffhauserland/ OT Hachelbich
e Kita ,Tausendschon® Rol3leben/ OT Bottendorf

Die Netzwerkarbeit im Projekt stellt einen wichtigen Austausch der Einrichtungen mit

ihren sozialen Nahraumen dar.

Die Entwicklung von Kitas zu Thuringer Eltern- Kind-Zentren ist ein weiterer

Aufgabenschwerpunkt von Kindertagesbetreuungseinrichtungen, um Familien gezielt
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in ihren Erziehungsaufgaben zu unterstitzen. ThEKiZ nimmt die Familie als
lebendiges System in ihrem jeweiligen sozialen Kontext in den Blick, um deren
Gesamtentwicklung zu férdern. Kitas sind Bildungs- und Erfahrungsorte fur Familien,

indem das Kind und seine Entwicklungsbegleitung im System von Familie im

/ ThEKiZ \‘\\

,./ Entwicklungsstrategie des Landes
e (TMASGFF, SFS, AK ThEKLZ) \

Einrichtungsprofil Thurnger Eltem-Kind-Zentrum
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Ein Thuringer Eltern-Kind-Zentrum (ThEKIZ) ist eine Kindertageseinrichtung mit beson-
ders ausgepragter Familien- und Sozialraumorientierung. Diese Besonderheit ist auf
Grundliage kommunaler Bedarfserhebungen in die drtliche Jugendhilfeplanung als Leis-
tung nach § 16 SGB VIl (Allgemeine Forderung der Erziehung in der Familie) aufge-

nommen.

Ebene Ebene Ebene Ebene
Fachkrifte & Familien Zusammenarbeit Kooperationen
Einrichtungsteams Fachkrafie & Familien im Sazialraum

Abbildung 1. Schema Landesstrategie ThEKIEZ (TMASGFF, 2016)

Mittelpunkt stehen. Dabei fungiert die Einrichtung als Anlaufstelle von
bedarfsgerechten, praventiven Angeboten, pflegt vertraglich geregelte Kooperationen
in den Sozialraum und strebt eine dialogische Kompetenzpartnerschaft mit den Eltern

an. Folgende Kitas nehmen im Kyffhauserkreis am Landesprogramm ,, ThEKiZ" teil:

o Kita ,Sonnenkéafer” Greulen”

e Kita ,Flohkiste“ Sondershausen OT Schernberg
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Im Rahmen der Betreuung und Unterstitzung von Familien mit Kindern im
Sauglings- und Vorschulalter gehoren die Angebote der ,,Friihen Hilfen* mit zu den

gut ausgebauten und angenommenen Systemen fir Familien.

Angebote der Frihen Hilfen sollen die Eltern schon ab der Schwangerschaft
unterstitzen und so die Entwicklung der Kinder in den ersten Lebensjahren férdern.
Im Mittelpunkt steht das Vorhalten von Information, Beratung und Hilfe, méglichst
frihzeitig, koordiniert und multiprofessionell auszugestalten. Kernelement des
Unterstitzungssystems Frihe Hilfe ist die Vernetzung im lokalen und regionalen
Helfersystem. So wird in diesem Rahmen ein ,Willkommensbesuch® in den ersten
Lebenswochen bei Eltern eines neugeborenen Kindes angeboten. Im lbergebenen
Ordner ,Schon, dass Du da bist werden nutzliche Materialien an die Eltern
Ubergeben. So gehdren neben Informationen zu den Beratungsstellen im Landkreis
auch die Familienprofis dazu. Das Kirzel "FIS" in den FamilienProfis steht fir "Fach-
und Familieninformationssystem®”. Hier finden Eltern alle Angebote in ihrer Region,
die sie im Alltag des Familienlebens unterstiitzen. Mit den FamilienProfis erhalten
Eltern einen Uberblick tber alle Angebote fiir sie selbst und ihre Kinder im

Vorschulalter.

Neben den institutionellen Systemen unterstitzen auch Vereine und Initiativen

Eltern und ihre Kinder von Beginn an.

So ist der Blick- Kontakt e. V. seit 2014 mit seinen Angeboten zur frihen
Unterstitzung von Eltern beim Aufbau einer gelingenden Bindung zum Kind fur
Eltern ein weiterer Ansprechpartner. Die Mitglieder des Vereins bieten im Bereich der
frihen Kindheit niederschwellige und offene Unterstitzungsangebote fur Eltern im

gesamten Kyffhauserkreis an.

In Freizeiteinrichtungen werden ubergreifend Veranstaltungen fiir Eltern angeboten
welche sich thematisch an junge Eltern wenden. So ist im Freizeitzentrum Artern das
monatliche Mutter-/ Vater- / Kind Fruhstlck etabliert. Im Mehrgenerationenhaus der
DUNE e.V. werden Krabbelkurse und das ,Leihoma“ Projekt zur Kinderbetreuung

angeboten.

So vielfaltig wie die Angebote sind, so viele Zugangsmdoglichkeiten bestehen.
Vielfach sind es die personlichen Erfahrungen mit Gleichgesinnten oder die ,Mund zu

Mund® Weitergabe der Ansprechpartner.
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4.7.2 Jugend

die

Ubergang von einer

Aufmerksamkeit bedirfen in den

So

Kindertagesbetreuung zur Schulpflicht ein fur Eltern und Kind &ufRerst wichtiger

Der besonderen Ubergange

Lebensabschnittsphasen. ist der unterstitzenden
Lebenseinschnitt. Dieser wird in der Kinderbetreuungseinrichtungen gemeinsam
vorbereitet, so zum Beispiel durch Angebote der Verkehrsschulung im Umgang mit
offentlichen Verkehrsmitteln oder dem Kennenlernen des Schulweges und des
Schulgelandes oder aber auch durch Freizeitangebote von Vereinen und der Zugang

zu weiteren Bildungsangeboten, wie das Heranfihren an Bibliotheken.

Befragung Bibliotheken im Kyffhauserkreis

1 |Stadtbibliothek RoBleben 1BDF 1 5000 Biicher nein Projekt "Ein Buch geht auf Reisen"
MA MGH im Schimmbad
2 |Stadtbibliothek GreuRen 1 MA haptamtl |ca. 16000 Medien Koorperation mit Erfurt: halbjahrlich |Lesewoche mit GS: jeden Tag 2
Wechsel von 100 bis 120 Biichern Klassen; Kita-Schnuppertrag mit
(Leihe) Buchlesung (Anmeldung durch
Kita); RS. Buchlesung
3 |Stadtbibliothek 4 MA hauptamtl|45000 Medien Fuhrungen tiber Deutschunterricht
Sondershausen 1 Bufdi der Schulen 2./3./5./8. Klasse
4 |Stadt- und Kurbibliothek Bad (2 MA hauptamt| mit Landesfachstelle Erfurt fur Bibliothekseinfuihrungen fur
Frankenhausen offentl. Bibliotheken in Thiringen;  [Kindergarten, Schulen,
Koorperationsvertrag mit Gym, RS, GS|interessierte Gruppen und Vereine
5 |Stadtbibliothek Wiehe 1 MA hauptamtl {4800 Biicher Landesfachstelle EF Projekt Leseratte/ Leseheld und
Thuringen Liest
6 |Stadtbibliothek Artern 2 MA hauptamtl {21000 Medien mit Leitbibliothek in Sondershausen |Bibliothekseinfiihrungen fur
Kindergarten, Schulen,
interessierte Gruppen und Vereine
7 |Gemeindebibliothek 1MA 1200 Kinderbiicher + 256 |nein/ bis vor 3 Jahren mit Heldrungen
Gorsleben ehrenamtl. Sachliteratur; sehr alte
Bucher (tibrwiegend
von vor Wende, etwas
aktuellere Biicher sind
Spenden)
8 1 MA hauptamtl (7300 Medien Bad Frankenhausen Kindergarten evang.
Stadtbibliothek Heldrungen
9 |Gemeindebibliothek
Holzthaleben
10 |Gemeindebibliothek
Oberheldrungen

Quelle: eigene Darstellung

An 14 Grundschulen werden die Kinder des Landkreises betreut, dies ist als
Ganztagsbetreuung ausgebaut und beinhaltet die Betreuung bis zur Klassenstufe 4

auch nach Unterrichtsschluss.

Im Schuljahr 2016/ 17 besuchten so in 28 Schulen und 334 Klassen 6540 Kinder-
und Jugendliche die Schule. In Berufsschulen waren es an 4 Schulen und 104

Klassen insgesamt 1455 Schiiler.
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Die Schulsozialarbeit ist an neun Schulstandorten im Kyffhduserkreis an

Regelschulen, an Gemeinschaftsschulen und am Berufsschulzentrum etabliert.

Die Sozialarbeiter sind bei drei Tragern der Jugendarbeit beschaftigt und tragen zur
Verbesserung der Lebens- und Lernbedingungen von Kindern und Jugendlichen an

den jeweiligen Schulstandorten bei.

Weitere Schwerpunkte der Tatigkeit sind die Verbesserung der Mdglichkeiten und
das Aufzeigen von Wegen zur Teilhabe an Bildung, der Foérderung der
Personlichkeitsentwicklung der Schiler und ihrer Sozialkompetenzen im
Zusammenhang mit dem Erlernen von Konfliktldsungsstrategien, in Bezug auf Krisen
und Konflikten in der Schule, der Familie sowie mit Gleichaltrigen. Durch gezielte
Angebote soll die Tatigkeit dazu beitragen Schulversdumnisse zu vermeiden,

Schulabbriiche zu verhindern und in auf3erschulische Fachangebote vermitteln.

Seit 2016 widmen sich drei Sozialpadagogen an drei Schwerpunktschulen in
besonderem Maf: Schilern, welche Gefahr laufen ohne Abschluss die Schule zu
beenden. Im Rahmen der besonderen Projekte ,Schulerfolg gestalten® soll eine
Steigerung der Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit sowie die Férderung
von schulischen BerufsorientierungmalBnahmen erreicht werden. Durch die
besondere Arbeit mit den Jugendlichen soll der Anteil von Schiler/-innen ohne
Schulabschluss im Kyffhauserkreis an den Projektschulen gesenkt werden.

MaRnahmen fiir Jugendliche am Ubergang von Schule in eine Berufsausbildung

Im Landkreis werden die Moglichkeiten der Foérderung Uber Bundesprojekte
umfassend genutzt. So ist das Projekt ,Jugend Starken im Quartier® etabliert, um
Kinder und Jugendliche in ihrer Personlichkeit zu starken und den Ubergang von
Schule in den Beruf zu erleichtern oder bei Scheitern wieder den Einstieg in eine

Berufsausbildung zu ermdglichen und gemeinsam zu gestalten.

»~Jugend Starken im Quartier” setzt seit 2015 an zwei Standorten mit zwei Tragern in
der Region diese Aufgabe um. So in Sondershausen der Stadtjugendring und in Bad

Frankenhausen der Jugendhilfe- und Forderverein.

Es werden durch drei Mitarbeiter junge Menschen in der Altersgruppe von 12- 26
Jahren in zwei Regionen unterstitzt und gefordert. Zu den MalRnahmen gehdren zum

Beispiel, schulverweigernde junge Menschen wieder an die Schule oder Ausbildung
44



heranzufihren und sie so zu einem Schul- oder Berufsabschluss zu fuhren. Diese
MalRnahmen fuhren dazu, dass sie zuklnftig Uber eine Berufsausbildung ein
Erwerbseinkommen erzielen kdnnen, welches sie von Transferleistungen des
Staates moglichst unabhangig macht. lhre Chancen auf ein Leben ohne staatliche

Unterstiitzung sollten somit erhéht werden.

Durch die Jugendberufshilfe im Landkreis wird ein weiteres Angebot fur Jugendliche
und junge Erwachsene bereitgehalten, um den Weg in die berufliche und soziale
Integration zu bewaltigen. Ziel ist es, durch KOMPAKT langzeitarbeitslose junge
Menschen mit multiplen Integrationshemmnissen zu erreichen, welche von
bestehenden Unterstitzungs- und Bildungsangeboten bisher nicht erreicht werden
konnten. Dieses Angebot ist so individuell zugeschnitten, dass eine
mal3geschneiderte Prozessplanung differenzierter und individueller Hilfen zur
sozialen und beruflichen Teilhabe gemeinsam entwickelt und umgesetzt wird. Durch
die gezielte Forderung der Sozial- und Selbstkompetenz der jungen Menschen sollen
sich die Chancen der Beschaftigungs- und Ausbildungsfahigkeiten wesentlich
erhohen. Durch die aktive Begleitung von Ubergangen werden die Voraussetzungen

fur ein eigenverantwortliches und unabhangiges Leben wesentlich verbessert.

Der Zugang der jungen Menschen erfolgt tiber das Job- Center, das Jugend- und

Sozialamt oder durch die Jugendlichen selbst.

Durch den Trager wird dieses Angebot an drei Standorten bereitgehalten
Standort Bad Frankenhausen
Standort Sondershausen
AulRenstelle Artern

Ein weiteres Angebot am Ubergang von Schule in eine schulische Ausbildung oder in
einen Beruf wird durch die Jugendberufsagentur des Kyffhauserkreises vorgehalten.

Am Ubergang von Schule-Ausbildung-Beruf werden Jugendliche von drei
Sozialtragern begleitet, der Agentur fur Arbeit, dem Jobcenter und dem Jugendamt.
Im Kyffhauserkreis wurde die Zusammenarbeit der verantwortlichen Institutionen zu
Beginn des Jahres 2011 durch den Abschluss einer rechtskreistibergreifenden Ziel-

und Kooperationsvereinbarung optimiert. Doppelbetreuung, Betreuungslicken,
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Ungleichbehandlung der Jugendlichen sollen durch eine intensive Netzwerkarbeit
vermieden und Transparenz hergestellt werden. Ein abgestimmtes Vorgehen und die
ganzheitliche Betreuung der Jugendlichen wirken sich so nachhaltig auf die
Verbesserung der Integrationsergebnisse aus. Dartber hinaus arbeitet seit 2014 das
Nordthiringer Schulamt in der Jugendberufsagentur aktiv mit. Diese enge
Zusammenarbeit wurde am 16.12.2014 in einer Kooperationsvereinbarung der vier

Partner verankert.

Die Forderung der beruflichen und sozialen Integration, der Ausgleich sozialer
Benachteiligungen und die Uberwindung individueller Beeintrachtigungen von
Jugendlichen sind gemeinsame Aufgaben der Jugendhilfe, der Agentur fir Arbeit, der
Tréager der Grundsicherung sowie der Schulen vor Ort. Gemeinsames Ziel ist es, die
intensive und an der individuellen Problemlage ausgerichtete Betreuung und
Forderung erwerbsfahiger Jugendlicher unter 27 Jahren effektiv umzusetzen. Ein
weiterer  Aufgabenschwerpunkt der Partner ist die Reduzierung der
Jugendarbeitslosigkeit und die Reduzierung der Schulabgénger ohne
Schulabschluss. In enger Kooperation mit dem Staatlichen Schulamt Nordthiringen
und den ortlichen Schulen wird an diesen Zielen gearbeitet. Die Kooperationspartner
wirken gemeinsam unter einem ,virtuellen Dach®. Unter Beachtung der landlichen
Struktur sichert diese Form der Zusammenarbeit einen regelmaligen
Informationsaustausch und eine hohe Transparenz. Es bedeutet kurze Wege fir
schnelle Hilfen also schnelle Unterstitzungswege fir Jugendliche. Es findet eine
halbjahrliche  Fortschreibung eines umfassenden rechtkreistibergreifenden

Malnahme Kataloges mit Unterstitzung aller Beteiligten statt.
4.7.3 Erwerbstatigkeit

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf stellt fur viele Familien eine besondere
Herausforderung dar. So sind die Erwerbstatigkeit mit den Anforderungen der Kinder
in Kindertagesbetreuung, Schule, Freizeit, aber auch die Betreuung und Versorgung
der Eltern und die eigenen Lebensentwurfe zu koordinieren. In diesem Bereich wird

sehr oft der fehlende Zeitrahmen als HlUrde benannt.

Zuerst sind LOsungsansatze und Ressourcen im sozialen Umfeld gefordert, wenn
diese nicht vorhanden sind, konnen die Trager der freien Wohlfahrtspflege zu
Ansprechpartnern werden.
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Beratungsstelle der Diakonie

Der Diakonieverbund Kyffhauser gGmbH bietet fir Familien und deren Fragen

vielfaltige Angebote in der Erziehungs- und Familienberatungsstelle an.

So sind unter einem Dach die Beratungsstelle, die Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung, die Schuldner- und Verbraucherinsolvenz-
beratung sowie die Suchtberatungsstelle untergebracht. In dem Zusammenwirken
von Fachkraften kann schnell, ortsnah und multiprofessionell Beratung und

Unterstiitzung angeboten werden, wenn dies gewiinscht wird.

Beratungsstellen fiir Familien im Kyffhauserkreis

Schwangerschat- und
Schwangerschafiskonfiktberatung

&9 Suchtkrankenhilfe &» lMehrgenerationenhaus
' Erziehungs- und Famiienberatung

B schukdner-und
Verbraucherinsolvenzberatungsstelie

Quelle: eigene Darstellung

Fur Familien mit Kindern wird Beratung den Kindern, als auch den Jugendlichen und
deren Eltern und erziehungsbeteiligten Personen zuteil. Thematisiert werden hier
allgemeine Fragen zur Entwicklung oder Erziehung von Kindern und Jugendlichen,
Konflikte in der Familie zwischen Eltern und Kindern oder zwischen den Eltern, die
familiare Neuorganisation bei Trennung/Scheidung oder bei Beziehungsproblemen,

Krisen und Konfliktlagen innerhalb der Familie.
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Die Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung wendet sich an
werdende Eltern unabhangig von Alter, Geschlecht, Familienstand, Konfession und
Nationalitat, wenn diese aus ihrer Hilflosigkeit heraus nach Losungsansatzen suchen.

Die Mitarbeiter der Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle beraten als
Hilfestellung, wenn sich Personen aus der Lebenslage wirtschaftlicher Armut mit

eigenen Anstrengungen nicht mehr befreien kénnen.
Mobilitatsticket

Im Kyffhauserkeis entstand 2013 fur Empfanger von Leistungen nach SGB Il und
nach dem 3. und 4. Kapitel des SGB XII sowie AsylbLG das Mobilitatsticket.

Es wurde zur preisgunstigen Nutzung aller Buslinien, der Regionalbus- Gesellschaft
Unstrut- Hainich und Kyffhduserkreis mbH sowie der Stadtbusgesellschaft
Muhlhausen und der Verkehrsgesellschaft Stidharz mbH, ein Mobilitatsticket erstellt.
Dieses Ticket ist nur im Kyffhauserkreis gultig. An Wochenenden besteht die
Mdoglichkeit, dass der Inhaber eines solchen Tickets kostenfrei eine weitere
erwachsene Person und zwei Kinder unter 12 Jahren mitnehmen kann. Dieses Ticket
kostet 25 Euro fur beliebig haufige Fahrten im Regionalverkehr und 30 € fur beliebig
haufige Fahrten im Regional- und Stadtverkehr. Somit haben Familien die
Moglichkeit zu einem ermafigten Preis alle Buslinien nutzen zu kdnnen, um

beispielsweise mit ihren Kindern eine Unternehmung zu ermdéglichen.
Beratungsangebote durch das ThINKA Projekt

Eine weitere Moglichkeit der Beratung bietet die Thiringer Initiative zur Integration,
Nachhaltigkeit, Kooperation und Aktivierung (ThINKA). Das Konzept ist ein enges mit
dem Wohnraum- und Sozialraum verbundenes Konzept zur Selbstaktivierung von
Eigenressourcen. Ziel dessen ist es, einen Beitrag zur sozialen Integration/ Teilhabe
zu leisten, zur Herstellung bzw. Verbesserung der Beschéaftigungsfahigkeit und somit
den Abbau von Armut zu bewirken. Im Kyffhauserkreis wird dieses Projekt auf dem
Konigsstuhl in Artern durchgefuhrt. Ein weiteres Ziel an diesem Standort ist der
Ausgleich des Entwicklungsgefélles zwischen den starken und schwachen Regionen.
Die Chancen auf dem Arbeitsmarkt sollen durch Férderung der sozialen Integration
verbessert werden und der Wohn- und Lebensraum soll unter Einbeziehung der

Bewohner aufgewertet werden. Des Weiteren wurde eine nahe Anlaufstelle fur die
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Menschen vor Ort geschaffen. Weitere Ziele des ThINKA Projektes ist die
Verbesserung des Gesundheitsniveaus, die Entwicklung einer Jugend- und
Elternarbeit, die Partizipation der Bewohner sowie die Entwicklung einer Strategie

der Armutsbekampfung im Quartier.
Unterstitzung durch TIZIAN - WEGE zur Teilhabe

Der Trager Jugendberufshilfe Thiringen e.V. setzt TIZIAN in enger Zusammenarbeit
mit dem Jobcenter sowie dem Jugend- und Sozialamt des Kyffhauserkreis seit 2015

um.

Der Schwerpunkt der Tatigkeit der Mitarbeiter ist die nachhaltige Entwicklung und
Initierung von ganzheitlichen, individuell passgenauen Unterstitzungs- und
Eingliederungsstrategien fur Familien und Alleinerziehenden und deren Kinder, die
auf Grund multipler personlicher Problemlagen von dauerhafter sozialer sowie

beruflicher Ausgrenzung bedroht sind.

Durch eine enge Integrationsbegleitung, erganzt durch sozialpadagogische
Einzelfallhife sowie die Aktivierung und Steuerung individueller Forder-,
Unterstitzungs- und Bildungsangebote, werden alle Familienmitglieder in der
Entwicklung von Alltags- sowie Familienkompetenzen gestarkt. Erwerbsfahige
Personen werden schrittweise an den Ubergang in Qualifizierung oder den
Arbeitsmarkt herangefuhrt. Das Ziel ist die dauerhafte Eingliederung der Familien in
bestehende Forder- und Unterstutzungsstrukturen in Verbindung mit nachhaltiger
Gesellschafts- und Bildungsbeteiligung der Kinder sowie Starkung der
Erwerbsfahigkeit der Eltern als Voraussetzung fur die Reduzierung von

Hilfebedurftigkeit und damit einhergehenden Risiken fur Familien- und Kinderarmut.
Unterstitzung durch TIZIANplus- Aktivierungshilfen

Die Trager Diakonieverbund Kyffhduser gGmbH und FAU Gemeinniltzige
Forderungsgesellschaft Arbeit und Umwelt mbH leisten seit 2016 im Kyffhauserkreis
die Aktivierungshilfen fir erwerbsfahige, langzeitarbeitslose Einzelpersonen und
besonders beeintrachtigte Familien mit spezifischen Vermittlungshemmnissen und

Problemlagen.
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So werden Aktivierungshilfen in den Bereichen der Bekampfung von materieller
Armut, Krankheit und Beeintrachtigung, Erziehung und Familie, Mobilitat, Soziale und
kulturelle Teilhabe sowie Beruf und Qualifikation geleistet.

4.7.4 Senioren

Wenn Erwerbstatige nach langer Erwerbsbiografie aus dem Arbeitsleben
ausscheiden, kann es sein, dass sie gut vorbereitet und mit neuen Ideen in diesen
Lebensabschnitt gehen. So kdnnen Freizeit und sportliche Betatigung, Hobbys oder
die Kinder oder Enkel im Fokus stehen. So mancher Senior mdchte sich aber auch

noch gesellschaftlich einbringen und sich selbst ausprobieren.

Hierfir bieten Vereine, Verbadnde und eine ehrenamtliche Betatigung vielfaltige
Moglichkeiten. Aber auch die Mehrgenerationenhduser haben eine Vielfalt an
Betatigung und Freizeitmdglichkeiten zu bieten.

Das Bundesprogramm der Mehrgenerationenhauser in den Jahren 2017-2020 zielt
auf eine starkere Verankerung der Hauser in den Kommunen zur Gestaltung des

demografischen Wandels im Sozialraum ab.

So wird den Hausern mehr Flexibilitdt in ihrer Arbeit ermdglicht, damit sie ihre
Angebote noch besser an den jeweiligen Ausgangslagen und Bedarfen vor Ort
ausrichten und so die Kommunen bei der Gestaltung des demografischen Wandels

starken konnen.

Innerhalb der Arbeit der Hauser koénnen die Einrichtungen, abgestimmt auf die
jeweiligen lokalen Bedarfe, vielfaltigste Angebote und Aktivitaten durchfiihren. Dabei

ist die Arbeit stets auf die folgenden Querschnittsziele ausgerichtet:
. generationenubergreifende Arbeit:

Die gegenseitige Unterstlitzung und der Austausch zwischen verschiedenen
Generationen ist ein zentrales Anliegen der Mehrgenerationenh&user und wird von

ihnen aktiv gefordert.
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. Sozialraumorientierung:

Die Aktivitaten der Hauser finden stets in Abstimmung mit anderen sozialen,
kommunalen und wirtschaftlichen Akteuren vor Ort statt. Die
Mehrgenerationenh&user sind somit wichtiger Bestandteil einer nachhaltigen sozialen

Infrastruktur in ihrem Sozialraum.
. Freiwilliges Engagement:

Fur die Umsetzung ihrer Arbeit sind die Hauser auf das Engagement zahlreicher
Freiwilliger angewiesen. Diese werden nicht nur gewonnen und in die Arbeit

eingebunden, sondern dartber hinaus geschult sowie fachlich begleitet.

Generationsubergreifende Gemeinschaften und Beziehungen zu stitzen, wirkt sich
positiv auf das Leben in der Gemeinde aus. Auf Grund der sich wandelnden
Bevolkerungsstrukturen bedarf es Moglichkeiten die auch aufRerhalb der Familie
Gelegenheit des Zusammenhalts geben. Wichtige Schwerpunkte dafiir werden in
Mehrgenerationenhdusern, GroR3elterndiensten oder vergleichbaren Angeboten

gesehen.
Arbeit der Mehrgenerationenhéuser

Mehrgenerationenhduser sind Begegnungsorte fir jedes Alter. Hier wir das
Miteinander der Generationen aktiv gelebt. Sie bieten Raum zum Austausch und far
gemeinsame Aktivitaten. Jungere helfen Alteren und umgekehrt, dies gibt dem

Mehrgenerationenhaus seinen Namen.

Im Kyffhuserkreis gibt es derzeit zwei solcher H&user an den Standorten

Sondershausen und RolRleben.

Die Frauen- und Familienbegegnungsstatte Dine e.V. in Sondershausen, bietet in
Kooperation mit dem Familienzentrum unter dem Dach des Birgerzentrum
,Cruciskirche®, ein generationsibergreifendes offenes Angebot mit Beratung,
Bildung, Betreuung, Begegnung und Beschaftigung fur alle Familien an. Seit 2006
wird die Arbeit in der 3. Forderphase durch Bundesmittel und Landkreismittel

gefordert.
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Das Mehrgenerationenhaus in Rol3leben wird vom Kreisjugendring Kyffhauserkreis
e. V. seit 2008 betrieben.

Das Haus an diesem Standort ist ein Ort der Begegnung fur Familien der Stadt
RofRleben und der naheren Umgebung. Von der Hausaufgabenbetreuung uber
Kindergeburtstage, Seniorenaktivangebote, Seniorenberatungsbiiro, einem offenen
Mittagstisch und Café-Angebote bis zu Familien unterstitzenden Hilfen in allen
Lebenslagen ist das Haus Anlauf-, Treff- und Informationspunkt. Darlber hinaus
steht der offene Treff fir Veranstaltungen, Spielenachmittage, Gruppen- und
Vereinstreffen zur Verfigung. Das Team, welches von vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern unterstitzt wird, beteiligt sich an kulturellen Aktivitaten in
der Kommune oder initiiert selbst verschiedene Hohepunkte, diese werden neben
den Regelangeboten zusatzlich in die Arbeit eingebunden.

Das Team des Hauses hat, neben offenen Freizeitmdglichkeiten, ein
wiederkehrendes Wochenprogramm zusammengestellt, so gehdrt der Treff der
Frauensportgruppe, der Handarbeitsfrauen, der Theatergruppe oder das ,Strickliesel
Treffen® - Stricken flr einen guten Zweck- zum Angebot. Aber auch der
Computerkurs fur Kinder, der "Leseclub fur Kids" (6-12 Jahre), die Kindertanzgruppe
"Tanzméuse" oder der Englisch-Kurs fir Kinder gehéren zum festen Wochenablauf.

Im Mehrgenerationenhaus der Dine e.V. in Sondershausen kommen Menschen
miteinander ins Gesprach und knipfen Kontakte. Diese ,offenen Treffs“ sind Café,
Spielzimmer, Treffpunkt der Generationen und Wohnzimmer fir alle. Es gibt
verschiedene Betreuungs-, Lern- und Kreativangebote fir Kinder und Jugendliche,
Weiterbildungskurse fur den Wieder- Einstieg in den Beruf, Unterstlitzungsangebote
fur Pflegebedurftige und deren Angehorige sowie Sprachkurse fur Migrantinnen und
Migranten. Das Mehrgenerationenhaus ist ein kompetenter und verlasslicher Partner
fir jedes Alter und in allen Lebenslagen. So werden ehrenamtliche Mitarbeiter des
Mehrgenerationenhauses in Sondershausen beispielsweise als Leihoma und
Leihopa tatig. Sie Ubernehmen eine zeitweise Betreuung von Kindern und treten

somit in einen Dialog unterschiedlicher Generationen.

Das Biurgerzentrum ist Anlaufstelle fir alle, die sich mit ihren Fahigkeiten und
Talenten einbringen und fir andere da sein wollen. Es orientiert sich mit ihren

Angeboten an den bestehenden Bedarfen vor Ort und die Mitarbeiter stehen im
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Austausch mit der Kommune. So werden Dopplungen vermieden, Angebotslicken

gefullt und eine Vernetzung mit z.B. Kultur- und Bildungseinrichtungen betrieben.

Weitere Genrationsubergreifende Angebote sind Oma und Opa Nachmittage in den
einzelnen Kindertagesstatten, an denen die GroR3eltern oft ein kleines Programm
ihrer Enkel und/ oder Urenkel erleben kdénnen und den Nachmittag gemeinsam

verbringen.
4.7.5 Pflegebedurftige

Wer aufgrund von Behinderung oder Krankheit dauerhaft im taglichen Leben auf Hilfe

angewiesen ist gilt als leistungsberechtigt in der gesetzlichen Pflegeversicherung.

Die Kranken- und Pflegekassen haben gemeinsam mit dem Landkreis einen
Pflegestitzpunkt am Standort Sondershausen errichtet. Es ist somit eine Anlaufstelle
geschaffen worden, an der Versicherte der Pflegeversicherung und ihre Angehdrigen
umfassende Informationen, Antragsformulare, Beratung und Begleitung zum Thema
Pflege vorfinden. Mit diesem Angebot soll eine wohnortnahe und am Bedarf der
Versicherten orientierte pflegerische, medizinische und rehabilitative Versorgung
unterstitzt werden. Es dient auch dazu, bestehende Leistungen der Versorgung und
unterstiitzende Angebote so miteinander abzustimmen und zu vernetzen, dass die im
Alltag tatséachlich benétigten Hilfen vor Ort und in der Region zusammengefihrt

werden kdnnen. Jeweils am Freitag findet die Sprechzeit am Standort Artern statt.

Im Sozialgesetzbuch XI (SGB XI) Pflegeversicherungsgesetz ist geregelt, dass vor
den eigentlichen Pflegeleistungen MalRBhahmen zu Pravention und Rehabilitation
vorranging sind. Aul3erdem soll vor der vollstationaren Pflege die teilstationdre oder

sogar die hausliche Leistung bevorzugt in Anspruch genommen werden.

Leistungen fur vollstationare und teilstationéare Pflege ab 01.01.2017:

Leistungsbetrag PG I PG II PG Il PG IV PGV
teilstationar 689€ 1.298€ 1.612€ 1.995€
vollstationar 125€ 770€ 1.262€ 1.775€ 2.005€

Die Verteilung aller Pflegeinrichtungen im Kyffhauserkreis ist auf der nachfolgenden

Karte dargestellt.
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Soziale Einrichtungen im Kyffhauserkreis

Sondershausen

Holzthaleben

Ebeleben

@ Kurzzeitpflege bzw. volistationdre Pflege

@ Wohnen fur Senioren mit Betreuungsangebot
@ Tagespflege

& ambulante Pflegedienste

Quelle: eigene Darstellung

Im gesamten Kyffhauser Landkreis gibt es im Bereich der Leistungen des
Pflegeversicherungsgesetzes nach SGB XI 17 Einrichtungen der vollstationaren
Pflege. Diese verteilen sich jedoch nur auf neun Standorte, so dass in einigen
Raumen im Landkreis eine Konzentration vorliegt. Auf Anfrage ist in allen

vollstationaren Einrichtungen eine Kurzzeitpflege méglich.

Weiterhin gibt es zehn Einrichtungen in denen Seniorenwohnen mit Betreuung
angeboten werden, um ein moglichst selbstandiges Leben zu ermdglichen und zu

fordern. Diese Einrichtungen verteilen sich auf sieben Standorte.

Die Mdglichkeit der Tagespflege wird im Kyffhauserkreis von elf Tragern angeboten,

die sich auf 9 Standorte verteilen.

Dahingegen besser im Kyffh&duserkreis verteilt sind die ambulanten Pflegedienste,
mit 19 Einrichtungen verteilt auf 8 Standorte im Landkreis.
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Beratung durch Selbsthilfegruppen

Im Kyffhauserkreis bestehen zwei Beratungsstellen fur Selbsthilfe und
Gesundheitsforderung. Hier gibt es umfassende Informationen fur Dbetroffene
Menschen, so zum Beispiel welche Selbsthilfegruppen existieren und wie der
Kontakt zu einer bestimmten Selbsthilfegruppe hergestellt werden kann. Diese zwei

Beratungsstellen bieten Beratung in Sondershausen und in Artern an.

Es werden im Kyffhauserkreis 3 Kategorien an Selbsthilfegruppen begleitet. Es gibt
Selbsthilfegruppen in den spezifischen Thematiken ,chronische Erkrankungen/

Behinderung®, ,Senioren/ Frauen/ Soziales® und ,Drogen/ Sucht".

Im Bereich der ,chronischen Erkrankungen/Behinderungen® gibt es eine Vielzahl an
Selbsthilfegruppen, an die sich Menschen wenden kdénnen, um Unterstitzung zu

erhalten. Zu ihnen zahlen:

. Angehdrige Demenzerkrankter

. Angehorige von psychisch kranken Menschen

. Bandscheibengeschadigte

. Bewegungstherapie fur Wirbelsdulengeschadigte/ Parkinson/ Osteoporose
. Bewegung gegen chronische Schmerzen

. Blinde und Sehbehinderte

. Chronischer Schmerz

. Diabetiker

. Depressionen

. Frauenselbsthilfe nach Krebs

. Herz- Kreislauf

. Herzerkrankung (chronisch)

. Hirngeschadigte/ Menschen mit Hirnschadigungen und deren Angehdrige
. Horgeschadigte (Tinnitus, Horgeratetrager, Cochlea-Implantat-Trager)
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. Osteoporose

. Parkinson

. Polyneuropathie
. Psychisch kranke
. Rheuma

Mit der Thematik ,Senioren/ Frauen/ Soziales* gibt es derzeit nur die Gruppe der

Tafelsanger.

Im Bereich ,Drogen/ Sucht* bestehen im Kyffhauserkreis derzeit zwei Gruppen:
. Aviditas- Alkohol-, Drogen-, Medikamenten- oder Spielesuchtprobleme

. Leben ohne Alkohol

Weiterhin berét der Diakonierverbund Betroffene und Angehdrige zum gesamten

Leistungsangebot der Pflegeversicherung und im Bereich der Altenhilfe.
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5. Bedarfsanalyse in den Handlungsfeldern

5.1

Handlungsfeld | ,,Steuerung, Vernetzung, Nachhaltigkeit*

Das Handlungsfeld | umschreibt das planerische und vernetzte Vorgehen der

Gebietskdrperschatft.

Es sollen Strukturen angeregt werden, die die Themen

Steuerung, Vernetzung und Beteiligung in den Vordergrund stellen.

SWOT-Analyse im Handlungsfeld

Starken

Netzwerke und Arbeitsgruppen sind aktiv

punktuelle Burgerbeteiligung

vielfaltige Tragerlandschatft

Familienpolitisches Leitbild vorhanden

Ehrenamt gut aufgestellt
Chancen

nachbarschaftliches Denken und

Unterstitzung im sozialen Nahraum

Burgermeister als Partner im Landkreis

gewinnen
enge Planung mit Gemeinden
Eigenbeteiligung anregen

Partnerschaften zwischen Tragern

etablieren

Familien gewinnen und starken

Schwéchen

keine vernetzte Planung Uber Ressorts

hinaus

Etablierung eines regelméafligen

Gremiums
ergebnisorientiertes Arbeiten

,Saulendenken” stark verortet, zu wenig
vernetztes Arbeiten von Behorden im

Landkreis
fehlende Indikatoren zur Messbarkeit
Risiken

zu viel Einsatz- zu wenig Wirkung

zu wenig Akzeptanz einer zentralen

Steuerung
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Im ersten Handlungsfeld wurde in der Erhebung aus dem Thuringer Familienbericht
2014 nach der allgemeinen Zufriedenheit der Familienfreundlichkeit im Kyffhauser-
kreis gefragt.

lhr Wohnumfeld

lhre Stadt/Gemeinde

Thiiringen

Deutschland

M sehr familienfreundlich/e her familienfreundlich B weder noch B eher familienunfreundlich/se hr familienunfreundlich

Quelle: eigene Darstellung

Abb. 12 Zufriedenheit Familienfreundlichkeit, Thiringer Familienbericht 2014

Die Abbildung 12 zeigt, je hoher die regionale Ebene ist, desto schlechter wird die
Familienfreundlichkeit bewertet. Ein Blick in die Thiringen Auswertung bestatigt
dieses Bild.

Weiterhin wurden verschiedene Malinahmen zur Steigerung der
Familienfreundlichkeit bewertet. Wie in Abbildung 13 zu sehen, gibt es bei der
Angabe wie sinnvoll bestimmte MalBnahmen sind, ein differenziertes
bedurfnisorientiertes Bild. Wé&hrend der Ausbau staatlicher Regelleistungen (z.B.
Kita, Schule) als sinnvoll erachtet wird, bewerten die Befragten die Zusatzleistungen

(z.B. Lokale Familienblindnisse) eher als teilweise sinnvoll oder nicht sinnvoll.
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Sondertarife in 6ffentlichen Verkehrsmitteln (z.B. Familienticket, Schiilerticket, Wochenend-...

Familienfreundliche Offnungszeiten bei Amtern/Behérden

Ausbau der flexiblen Kinderbetreuung

Familienfreundliche Offnungszeiten bei Arzten/medizinischen Einrichtungen
Ausbau der Kinderbetreuung in Kita, Schule

Spezielle Schulbusse

Zusatzliche Unterstiitzungsangebote flir Alleinerziehende

Ausbau der Angebote fir die Ferienbetreuung

Zusatzliche Unterstiitzungsangebote flir pflegende Personen
Freizeitangebote fiir Menschen mit Beeintrachtigung verbessern

Ausbau der ambulanten Pflegeangebote

Spezielle Fahrdienste flir Menschen mit Beeintrachtigung
Wickelrdume/-tische in 6ffentlichen Gebduden

Ausbau der Ganztagsbetreuung an Schulen

Ausbau der (teil-) stationdren Pflegeeinrichtungen

Ausbau generationenlbergreifende Freizeitangebote (Mehrgenerationenhduser)

Spielecken in Cafés

Forderung ehrenamtlichen Engagements flir Familien (z.B. LeihgroBeltern, Lesepaten,...

Ausbau der Birgerbeteiligung in meiner Region
Mobiler Jugendtreff

Mobiler Seniorentreff
Familienforen/Familienausschiisse in Gemeinden
Regionale Netzwerke flr Familien
Eltern-Kind-Parkplatze

Lokale Blindnisse fiir Familien
Abb.13 Sinnhaftigkeit
Familienunterstitzung, Thiringer
Familienbericht 2014

Mehr Behinderten-Parkplatze

M sehr sinnvoll/sinnvoll M teilweise sinnvoll

@ nicht sinnvoll/gar nicht sinnvoll




Fur die weitere Ausrichtung der Familienfreundlichkeit in den Kommunen ist die
Bekanntheit der bereits vorhandenen Angebote wichtig. Gefragt nach der
Bekanntheit des Lokalen Bundnis fur Familien vor Ort, musste jeder dritte Befragte
die Kenntnis des Bundnisses ablehnen. Differenziert gefragt nach dem Wohnumfeld
wird das Bild noch klarer. Leben die Befragten im landlichen Umfeld, desto eher ist
ihnen auch das lokale Biundnis fir Familien vor Ort nicht bekannt. Die Auswertung

der Befragung hatte zusammengefasst folgende Ergebnisse:

"Kennen Sie das Lokale Bundnis fur Familie  eher eher
vor Ort?" nach Umfeld stadtisch landlich
Ja, kenne ich. 37,5 6,5
Nein, kenne ich nicht. 58,3 79,2
Gibt es nicht. 4,2 14,3

Quelle: Thiuringer Familienbericht 2014

Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse kénnen im Handlungsfeld ,Steuerung, Vernetzung,
Nachhaltigkeit“ Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit MalRnahmen

konkretisiert werden.

1. Die einzelnen Gemeinden des Kyffhauserkreises sind sensibilisiert zu

Familienthemen und erhalten Unterstitzung und Beratung hierzu.

2. Die Verwaltung des Kyffhauserkreises handelt als interdisziplinar und
vernetzt agierende Verwaltung, die zusammen mit Tragern und

zivilgesellschaftlichen Akteuren ein attraktives Angebot fir Familien anbietet.

3. Es sind innovative Projektideen entwickelt und geférdert, um Familien zu

unterstitzen.
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5.2 Handlungsfeld Il ,Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Mobilitat“

Die moglichst gut organisierte Vereinbarkeit von Familie und Beruf hat viele Facetten.
Ausschlaggebend sind hier die Arbeitsbedingungen, eine gute Betreuungsstruktur
aber auch das Zeitmanagement der Familien. Weiterhin spielen Stadtebau, Verkehr
und Infrastruktur sowie die personliche Organisation und Unterstitzung durch die

eigene Familie, als Ressource, eine grol3e Rolle.

Um den Kyffhauserkreis weiterhin attraktiv fir Familien zu gestalten, ist es von

enormer Bedeutung, vorhandene Starken zu erweitern und aus Schwachen Starken

zu entwickeln.
SWOT-Analyse im Handlungsfeld
Starken

ausreichende Ganztagsbetreuung fur
Kinder verfugbar
(Kindertagesstattenbetreuung,

Hortbetreuung)

Rufbus auf einigen Strecken vorhanden

Pflegestitzpunkt als Beratungsinstitution

gut ausgebaute Fahrradwege

Chancen

nachbarschaftliches Denken und

Schwachen

mehr Flexibilitat der Arbeitszeiten und
Arbeitsmoglichkeiten sowie Anpassung
an Situationen (Krankheit/ Pflege von

Familienmitgliedern)

Betreuungsangebote nach den
Schulzeiten, Schiler ab Klasse 5 an

Wohnorten
vorausschauende Planbarkeit

Vereinbarungen von Betrieben mit

Kindertageseinrichtungen

Vereinbarung Pflege und Arbeit/Beruf zu

wenig Berlcksichtigung

OPNV nicht nachfrageorientiert und an

Bedarfe von Gruppen angepasst
Risiken

Angelegenheit von nur wenigen
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Unterstiitzung

Verbesserung der Mobilitat

Mitarbeiter motivieren und gewinnen

Erfahrungen von Mitarbeitern nutzen

kostengunstige Bustickets fur

Familien/Kinder
Bilrgerbus etablieren

dorfliche Mitfahrzentrale

Beschaftigten nachgefragt

hoher Aufwand fir sehr individuelle

Themen
nicht ausgelastete Ressourcen

Kosten- Nutzen — Relation nicht

ausgewogen

Die Zufriedenheit mit der beruflichen Situation ist fir den Uberwiegenden Teil, der im

Tharinger Familienbericht 2014 Befragten, gegeben.

Jeder Vierte hat allerdings Probleme, Familie, Freizeit und Beruf mit einander zu

vereinen. Dabei trifft fast jeder dritte Befragte auf Verstandnislosigkeit bei seinen

Vorgesetzen.

Meine Kollegen/innen haben Verstandnis fir die
Anforderungen an meine aktuelle Situation.

Meine Vorgesetzten haben Verstandnis fur die
Anforderungen an meine aktuelle Situation.

Familie, Freizeit und Beruf lassen sich fir mich
sehr gut vereinbaren.

Ich bin mit meiner beruflichen Situation zufrieden.

43,2 27,0
45,8 30,1
63,0 25,0
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0

| trifft voll zu/trifft eher zu W teilweise I trifft eher nicht zu/trifft gar nicht zu

100,0

Abb. 14 Zufriedenheit der beruflichen Situation, Thiringer Familienbericht 2014
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Die Frage nach der Zufriedenheit mit der Entfernung zum Arbeitsplatz zeigt ein
erwartetes Bild. Die Befragten, die eher im stadtischen Umfeld leben, sind zu tber
80 % mit der Entfernung zum Arbeitsplatz zufrieden. Hingegen ist jeder Dritte der
Befragten aus dem eher landlichen Wohnumfeld unzufrieden mit der Entfernung zum

Arbeitsplatz.

eher landlich

eher stadtisch

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

W trifft voll zu/trifft eher zu M teilweise W trifft eher nicht zu/trifft gar nicht zu

Abb. 15 Zufriedenheit Entfernung zum Arbeitsplatz, Thuringer Familienbericht 2014

Bei der nachsten Frage, sollte Stellung zur Aussage bezuglich der
Unterstitzungsleistung der Arbeitgeber bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
genommen  werden. Es wurden hier vier Antwortkategorien als

Auswahlmadglichkeiten vorgegeben.
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Die Ferien werden bei der Urlaubsplanung berticksichtigt.
Ich kann meine Arbeits- bzw. Pausenzeiten flexibel gestalten.
Es gibt Arbeitszeitkonten/ Jahresarbeitszeitkonten.
Es gibt die Méglichkeit Teilzeit zu arbeiten.
Mein Arbeitgeber unterstiitzt Mitarbeiter/innen beim Wiedereinstieg nach der Eltern- bzw. Pflegezeit.
Ich werde Uber externe Angebote zur Unterstiitzung von pflegenden Angehdrigen informiert.
In Notsituationen kann ich mein/e Kind/er mit in das Unternehmen bringen.
Es gibt die Méglichkeit der unbezahlten Freistellung in Notsituationen (Sonderurlaub).
Mein Arbeitgeber nimmt Riicksicht auf die Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf.
Mein Arbeitgeber bietet mir die M6g-lichkeit der Heimarbeit/Telearbeit an.
Mein Arbeitgeber stellt selbst Angebote/Belegplatze bereit (z.B. Babysitter fiir Notfille, Belegplatze, Tagesmiitter, ...
Ich werde Uiber externe Angebote zur Unterstiitzung von pflegenden Angehdrigen informiert.
Ich darf mehrwéchigen unbezahlten Urlaub wéhrend einer akuten Betreu-ungssituation in Anspruch nehmen.
Ich werde zu externen Kinderbetreuungsanbietern vermittelt.
Es gibt die Moglichkeit den gesetzlichen Anspruch auf Pflegezeit (nach PflegeZG) zu nutzen.
Mein Arbeitgeber beteiligt sich an den Kosten meiner Pflegebetreuung.
Ich werde Gber externe Angebote zur Unterstiitzung von Familien informiert.

Ich werde (iber externe Angebote zur Unterstiitzung bei Pflegeaufgaben informiert.

Abb.16 Angebote der Unterstitzung B Wird mir geboten und nutze ich. B Wird mir geboten brauche ich aber nicht.
Familie und Beruf, Thiringer
Familienbericht 2014 B Wird mir nicht geboten wiirde ich mir aber wiinschen. BWird mir nicht geboten und brauche ich auch nicht.
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Die Abbildung 16 zeigt, dass die Arbeitgeber der Befragten des Kyffhauserkreises
einerseits Angebote zur Vereinbarkeit von Familien und Beruf anbieten, aber auch
Grenzen zu erkennen sind. Insbesondere die grine Kategorie ,Wird mir nicht
angeboten, wurde ich mir aber winschen® zeigt den Bedarf an
Unterstitzungsangeboten durch den Arbeitgeber. So achtet laut Befragten nur jeder
funfte Arbeitgeber auf den Punkt der Rlcksichtnahme bezlglich der Vereinbarkeit
von Familie/ Pflege und Beruf. Uber 50% der Befragten wiinschen mehr Engagement
der Arbeitergeber und wirden ein Angebot nutzen wollen.

Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse kénnen im Handlungsfeld ,Vereinbarkeit von Familie
und Beruf, Mobilitat® Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit Mal3Bnahmen

konkretisiert werden.

1. Die Angebote des OPNV im Kyffhauserkreis sind nachfrage-orientiert an die
Situation der einzelnen Gruppen angepasst (Kinder, Senioren, Jugendliche,
Menschen mit Einschrankungen/Rollator, Kinderwagen etc.). Auch auf3erhalb

der Schulzeiten werden Mobilitatsangebote unterbreitet.

2. Zur Aufrechterhaltung und Steigerung der Mobilitdt sind verschiedene
Kooperationen zwischen den Kommunen, dem Landkreis,
Beforderungsunternehmen und freien Tragern/Vereinen entstanden, die
gemeinsam Mitfahr-APPS, Carsharing Modelle und Mitfahrplattformen

erproben, finanzieren und umsetzen.

3. Die Arbeitgeber im Kyffhauserkreis sind sensibilisiert und informiert zu
Familienthemen. Sie bieten im Rahmen ihrer Mdglichkeiten flexible
Arbeitszeiten und andere Unterstitzungsangebote (z.B. in der flexiblen
Kinderbetreuung und/oder Pflegezeit fir zu pflegende Angehdrige) fur ihre

Arbeitnehmerinnen an.

4. Damit Eltern auch am Nachmittag besser arbeiten konnen, wird das

Betreuungsangebot fur Kinder in Wohnortndhe erweitert und ausgebaut.
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5.3 Handlungsfeld Il ,,Bildung im familiaren Umfeld*

Bildung setzt nicht allein in

Kindergarten,

Schule oder bei Beruflichen

Bildungsmaflinahmen an. An vielen Lernorten und in der Freizeit verbinden sich

Interessen, Spiel und Lernen miteinander.

SWOT-Analyse im Handlungsfeld
Starken

Bildungsberatungsburo VHS

Frahkindliche Bildung tber Kita-
Bildungsplan

Bibliotheken

Kooperationsvereinbarung zwischen
Kindergarten und Schule zur Gestaltung

des Ubergangs

Kooperation zwischen Landkreis und

Jobcenter

Arbeitsbiindnis Schule - Beruf

Betreuungsangebote bei Tragern im

Kinder-, Jugend- und Freizeitbereich

Chancen

Nutzung von Bildungspatenschaften

durch Senioren

ohne Berufsabschluss auch gebraucht

Zu werden

Schwachen

Angebote fur Senioren wenig

vorhanden, Seniorenakademie

Eltern aktiver einbeziehen

Angebote in mehreren Sprachen

Herausbildung eines bewussten

Gesundheitsverhaltens

mobile Beratungsangebote

Zugang zu Kunst und Kultur, auch fr

Menschen mit wenig Einkommen

Risiken

nicht kalkulierbares Nutzerverhalten

keine Kriterien fur Erfolgsmessung
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erhohte Anzahl der Nutzer

Ubergreifende Bildungsangebote auch in

landlichen Strukturen

Bildung im Alter, Bibliotheken sind
wichtige Bildungsorte fiir nahezu alle

Zielgruppen

Im Thiringer Familienbericht 2014 wurden die Familien zur Bildungssituation im

Landkreis befragt.

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

|

Kinder im Grundschulalter 67,5 5,0- 20,0

Kinder im Kita-Alter 60,0 10,050 250

Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 18
Jahre

E

56,1 17,

-
‘
-

Junge Erwachsene 26,8 34, 26,8

Erwachsene 17,1 29,3 14,6

Menschen Uber 65 Jahre

E
i

W sehr gut/gut  Mteils/teils M schlecht/sehr schlecht  Bkenne ich nicht

Abb. 17 Einschatzung von Bildungsméglichkeiten, Thiringer Familienbericht 2014

Je alter die einzuschatzende Gruppe ist, je schlechter wurden die
Bildungsmadglichkeiten bewertet. Auffallend ist, dass ab dem Alter des Verlassens der
Schule die Bildungsmdoglichkeiten eher schlechter bewertet werden. Fir Menschen
Uber 65 Jahre schatzten die Befragten zu fast 50% die Bildungsmdglichkeiten im
Kyffhauserkreis als schlecht/ sehr schlecht ein. Zudem kennt jeder Dritte die
Bildungsmadglichkeiten fuir Menschen ab 65 Jahren nicht. Das Regelsystem Kita/
Schule wird Gberwiegend als sehr gut/ gut eingeschatzt, wobei der Eindruck entsteht,

dass aulRerhalb dieses Systems nur wenige Angebote existieren.
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Bei der Zustimmung zu den Aussagen zu Angeboten im Freizeitbereich zeigt die
Abb. 17 dass die Angebote aul3erhalb der Institutionen wenig bekannt sind oder auch
gewinscht werden. Manche Angebote werden sogar abgelehnt, obwohl diese auch
einen wesentlichen Beitrag zur Bildung leisten konnten. Die Aussagen im Bereich der
Freizeitangebote zeigen, dass die Bereitstellung eines Familienpasses oder ahnliche
Rabattangebote die wenigste Zustimmung fanden. AulRerdem ist abzulesen, dass
mehr Befragte die Freizeitangebote als nicht ausreichend empfanden, als dass sie

die Angebote fir angemessen halten.

Die Freizeitangebote fur Kinder und Jugendliche werden bezuglich der Erreichbarkeit

eher negativ eingeschatzt.
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In unserer Region gibt es genligend Freizeitangebote fiir Jugendliche.

In meiner Region gibt es ausreichend Freizeiteinrichtungen flr Familien.

Es gibtin unserer Region genligend familienfreundliche Gaststatten und Cafés.

Die Freizeitangebote fiir Kinder und Jugendliche sind gut erreichbar.

In unserer Region gibt es genligend Freizeitangebote fiir Senioren/innen.

In meiner Region gibt es ausreichend kulturelle Angebote flr Familien.

Die Eintrittspreise fiir Museen und kulturelle Veranstaltungen sind familiengerecht.
In unserer Region gibt es genligend Freizeitangebote fiir Kinder.

Es gibtin unserer Region genligend Bibliotheken.

Flir gemeinsame familidre Aktivitaten haben wir genligend Zeit.

Die Moglichkeiten zum Treffen anderer Familien sind in unserer Region ausreichend.

Die Kosten der Freizeitangebote flr Kinder und Jugendliche sind erschwinglich.

W stimme voll zu/stimme zu

W teils/teils

I lehne eher ab/lehne ab

Abb. 18 Angebote im Freizeitbereich, Thiringer Familienbericht 2014
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Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse kénnen im Handlungsfeld ,Bildung im familiaren
Umfeld“ Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit MalRnhahmen konkretisiert

werden.

1. Von verschiedenen Tragern und Organisationen werden unterschiedliche
aulRerschulische Bildungsangebote (nach Qualitatskriterien) fir Familien
angeboten, welche neben dem  Wissens-, Fertigkeiten-  und
Erfahrungsaustausch auch Begegnungen zwischen den Generationen

erreichen sollen.

2. Zur besseren Bekanntheit und Ressourcenbiindelung werden bisherige und

zukunftige Angebote fur Familien interdisziplinér vernetzt und koordiniert.

5.4 Handlungsfeld IV ,,Beratung, Unterstiitzung und Informationen*

Im Handlungsfeld IV ,Beratung, Unterstitzung und Information® ist es wichtig
Angebote vorzuhalten, die zielgruppenorientiert sind und praventiv wirken. Die
Informationen zu entsprechenden Angebote sollten alle Zielgruppen erreichen.
SWOT-Analyse im Handlungsfeld

Starken Schwachen

Familien- und Elterncafés

Erziehungsberatung

Mehrgenerationenhaus Elternbegleiter
Familienzentrum Seniorenbiiro
ThEKIiZ Familiennahe Dienstleistungen (Haushaltshilfen,

Betreuung, HH-Ausstattung)

Netzwerke Nur bis 6. Lebensjahr
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Familienprofis: Web basiertes

Informationssystem

Website Familienprofis bis in das Nutzerverhalten
hohe Alter

Umgang mit PC und Anbieterinformation
Gedachtnistraining

Vereinsamung im Zuhause

Verschiedene Lebensphasen erfordern einen unterschiedlichen Bedarf an Beratung,
Unterstitzung und Information. Dazu wurden die Familien im Kyffhauserkreis in

seinen unterschiedlichen Lebensbereichen befragt.

wdhrend der eigenen Pflegebediirftigkeit
wahrend der Pflege von Angehorigen
um die Geburt eines Kindes herum

im Kleinkindalter

bei Verlust eines Angehdrigen

im Grundschulalter

in der Schwangerschaft

Trennung

msehr hoch/hoch  Bteils/teils @ niedrig/sehr niedrig

Abb. 19 Unterstiitzungsbedarf in unterschiedlichen Lebensphasen, Thiringer Familienbericht 2014

Beim Unterstitzungsbedarf in verschiedenen Lebenslagen geben die Befragten an,
dass der grofite Bedarf bei der Pflege von Angehdrigen bzw. der eigenen
Pflegebedurftigkeit existiert. Der zweite grofl3e Bereich stellt die Geburt eines Kindes,
sowie generell Themen rund um das Kleinkindalter dar. Von den vorgegebenen acht
Lebensphasen besteht in der Phase der Schwangerschaft und auch der Phase einer

Trennung nur sehr wenig Unterstitzungsbedarf.
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in der Pubertat

in der Phase des Ubergangs von der Schule in den...
als GroReltern

um die Phase der Abnablung der Kinder aus dem...
Neuorientierung in der Familie

in der Phase nach dem Auszug der Kinder

zu Beginn der Partnerschaft

msehr hoch/hoch W teils/teils @ niedrig/sehr niedrig

Abb.20 Unterstutzungsbedarf in unterschiedlichen Lebensphasen, Thiringer Familienbericht 2014

Des Weiteren wurde die gleiche Befragung nochmals mit 7 anderen Lebensphasen
durchgefihrt, wie Abbildung 20 zeigt. Bei dieser Befragung besteht der gro3te Bedarf
an Unterstiitzung in der Phase der Pubertat sowie in der Phase des Ubergangs von
der Schule in den Beruf. Wenig Handlungsbedarf hingegen besteht in der Phase

nach dem Auszug der Kinder sowie in der Phase zu Beginn einer Partnerschatt.

Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse kdnnen im Handlungsfeld ,Beratung, Unterstutzung und
Information Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit MalRnahmen

konkretisiert werden.

1. Im Kyffhauserkreis besteht ein verbesserter Zugang zu Beratungs- und

Informationsangeboten fur Familien.

2. Es werden vermehrt mobile Angebote unterbreitet, welche allen
Bevolkerungsgruppen zugutekommen aber auch bereits bestehende Raume
und Ressourcen (z.B. Dorfgemeinschaftshauser oder mobile

Dienstleistungsangebote) besser einbeziehen.

3. Zu den Schwerpunkten a) verbesserter Zugang von Jugendlichen zum
Arbeitsmarkt, b) der Verbesserung der Lebensqualitat von Familien (Freizeit
und Bewegung, Gesundheit, Bildung) aber auch c) dem Alterwerden der
Bevodlkerung im Kyffhauserkreis werden vermehrt Unterstlitzungsangebote

unterbreitet.
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5.5 Handlungsfeld V ,,Wohnumfeld und Lebensqualitat”

Fur mehr als die Halfte der Einwohner Deutschlands bedeuten landliche Gebiete,
Felder, Acker, Walder, Kleinstadte und Dorfer, mehr als nur Natur und Erholung. Sie
sind ihr Zuhause, wo sie leben und arbeiten und das teilweise schon seit vielen
Generationen. Ein wichtiges Thema daraus ist die ,soziale Dorfentwicklung®, wie es
vom Bundesministerium fir Erndhrung und Landwirtschaft benannt wird. Es geht um
den Erhalt, Ausbau und Erweiterung der landlichen Bereiche. Ziel ist es, Anreize fur
junge Leute zu schaffen und Perspektiven fur das Leben in landlichen Regionen zu

erhalten.*®

Die meisten landlichen Raume stehen vor der gro3en Herausforderung des

demografischen Wandels, so auch der Kyffhauserkreis.
SWOT-Analyse im Handlungsfeld
Starken Schwéachen

Zufriedenheit mit Lebensumfeld, Medizinische Versorgung
Menschen koénnen in der gewohnten

Umgebung leben

Familiare Unterstitzung Alltagsbegleitung

Ehrenamtliches Engagement Begegnungsstatten
Generationenubergreifendes Wohnen
Barrierefreiheit
Wohnraum mit Seniorenangeboten

Chancen Risiken

grofRe Naherholungsflachen — keine Versorgungsliicken fir Wohnen

dichte Bebauung

Gegenseitiges Lernen zu wenige Nutzer

'® Zukunft auf dem Land. Impulse fiir lebenswerte Regionen, Bundesministerium fur Erndhrung und
Landwirtschaft, Berlin. November 2016
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In der Familienbefragung werden vor allem die personlichen familialen Beziehungen
und der Nahe zum Lebensort geschétzt.

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

-

|

die Entfernung zu Familienangehorigen.

der stddtische/ldndliche Charakter der Umgebung. 59,6 23,4 17,0

der angemessene Preis fiir die Wohnung/das

59,6 18,0 22,5
Haus.

die Entfernung zu Kindergarten und Schulen 57,9 31,6 10,5
die Entfernung zur Arbeit 47,3 16,5 36,3

dass dort Menschen im gleichen Alter, wie

ich/meine Familie leben. D i nial-E

die infrastrukturelle Umgebung 30,7 1,8 7,5

W
w

die Vielfalt der Freizeitangebote. [l 24,7 65,9

| trifft voll zu/trifft eher zu W teilweise M trifft eher nicht zu/trifft gar nicht zu

Abb. 21 Auswahlkriterien Wohnumfeld; Thiringer Familienbericht 2014

Bei der Auswahl des Wohnumfeldes rangiert bei den Befragten die Entfernung zu
Familienangehoérigen mit 64,1% Zustimmung ganz oben. Aber auch die Entfernung
zu Kindergarten und Schulen ist fur die Befragten wichtig. Nur 10,5% gaben an, dass
diese Kategorie bei der Auswahl des Wohnumfeldes bei der Entscheidungsfindung
.eher nicht® oder ,gar nicht* zutrifft. ,Eher nicht* wichtig ist die Vielfalt der

Freizeitangebote.
Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse kénnen im Handlungsfeld ,Wohnumfeld und
Lebensqualitat® Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit MalRnahmen
konkretisiert werden.
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1. Die Akteure des Wohnungsbaus sind besser informiert und vernetzt, sodass
Problemlagen innerhalb von Wohnvierteln schneller erkannt und

entgegengewirkt werden und das Quartiersmanagement etabliert ist.
2. Der Vereinsamung alleinstehender Menschen ist entgegengewirkt.

3. Ein familienfreundliches und attraktives Wohnumfeld fiir alle Generationen,

aber auch fur Zugezogene ist vorhanden.

5.6 Handlungsfeld VI ,Dialog der Generationen*

Ein aulerst wichtiges Kriterium fur ein gutes Zusammenleben in den Gemeinden fur
Familien ist der Zusammenhalt der Generationen und deren gegenseitige
Unterstitzung. Die Jingeren bendtigen Hilfe und Beratung, wenn es um Aufsicht und

Betreuung geht, die Alteren haben Lebenserfahrungen und zeitliche Ressourcen.

SWOT-Analyse im Handlungsfeld

Starken Schwéachen

Zusammenarbeit zwischen Kita und Schulen zu wenig in Lebensumfeld

Pflegeeinrichtung agierend

Wohngebietsarbeit in Kita Nahe Nachwuchsarbeit férdern

Vereinsarbeit in den Gemeinden Familienangehdrige nicht in
Wohnortnahe

Chancen Risiken

Fehlende Erfahrungen erleben und Uberforderung der Unterstiitzer

nutzen

In der Familienbefragung gaben die Familien in verschiedenen Problemlagen an,

welche Unterstitzungssysteme sie nutzen.

75



bei
bei akuten bei bei bei
Kummer im
Notsituation- Hauswirtschaft- | Behorden- |finanziellen
und Alltag
en lichen Sachen gangen Problemen
Sorgen
Ehepartner/in bzw.
Lebensgefahrte/in | 54,1 61,5 21,4 38,1 38,5 49,3
Eltern/Schwieger-
eltern 37,6 31,2 2,4 2,4 35,8 29,9
Freunde und
Bekannte 22,0 33,9 4,8 7,1 2,8 23,9
Geschwister 26,6 24,8 4,8 7,1 12,8 14,9
Nachbar/in 11,0 3,7 2,4 1,8 13,4
Sonstige
Familienangehorige |20,2 9,2 2,4 7,3 16,4
Kind/er oder Enkel |31,0 28,6 14,3 14,3 11,9
GroReltern 9,0 6,0
Arbeitskollegen/
innen 10,4 9,0
andere: 4,5
Berater/in vom
Jugendamt 1,5
Hierbei brauche ich
keine Unterstitzung | 8,3 8,3 38,1 42,9 25,7 25,4
Anderes Elternteil
des/r Kindes/er 4,5 3,0 1,5

Quelle: Thiringer Familienbericht 2014
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Zusammenfassend zeigt die obige Tabelle, dass die Befragten bei Problemlagen ihre
Unterstitzung im familidren Umfeld suchen und auch bekommen. Der erste
Ansprechpartner ist der Ehepartner/ die Ehepartnerin, die Uberwiegende Anzahl der
Befragten greift nicht auf institutionelle Hilfen zurick.

Schwierig wird die Situation fur die Familien, welche keine Systeme vor Ort haben

und ungeplant in Unterstitzungssituationen gelangen.
Weitere Schritte

Mit Hilfe der SWOT-Analyse konnen im Handlungsfeld ,Dialog der Generationen®

Ziele abgeleitet werden, die angestrebt und mit Mal3hahmen konkretisiert werden.

1. Personen am Ubergang vom Berufsleben in die Rente sind frihzeitig
informiert Uber Mdglichkeiten und Beratungsangebote seitens des

Landratsamts und freier Trager sowie weiterer Organisationen.

2. Der Wissenstransfer zwischen den Generationen wird durch Veranstaltungen
und Angebote flir die ganze Familie seitens der Verwaltung, freier Trager und

andere Organisationen unterstitzt und gefordert.

77



6. Zusammenfassung und Ausblick

Die Auswertung der Daten aus dem Familienbericht des Freistaates Thiringen aus
dem Jahr 2014 zeigt, dass der Kyffhauserkreis ein landlicher Raum ist, der durch
starken familiaren Zusammenhalt gepragt ist. Wird Hilfe gebraucht kann auf die

Familie zurickgegriffen werden.

Die Wahrnehmung von Unterstitzungsleistungen in der Kommune ist nur gering
vorhanden. Die Regelsysteme Kita und Schule werden als gute bis sehr gute
Bildungseinrichtungen wahrgenommen, daruber hinaus werden Bildungsangebote

nicht gekannt bzw. sind in der Wahrnehmung der Befragten nicht vorhanden.

Bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist zu sehen, dass die Arbeitgeber im
Kyffhauserkreis einige Angebote bereits realisiert haben, es aber noch grol3en
Bedarf der Befragten gibt, der noch nicht gedeckt werden konnte.

Als ein hohes Problemfeld ist die Mobilitat fir alle Generationen benannt. Weite
Fahrstrecken und ein nicht flexibler o6ffentlicher Personennahverkehr bedeutet
weniger Zeitressourcen, die die Befragten zur Verfigung haben, um fur ihre Familie

oder Freunde da zu sein.

Mit der Benennung der weiteren Schritte in den sechs Handlungsfeldern werden
Ziele benannt, welche in der Folge durch MalRnahmen beschrieben und untersetzt

werden.

Der Kyffhauserkreis, als einer von zwei Modellstandorten des Landesprogramms
Solidarisches Zusammenleben der Generationen, wird im Jahr 2018 mit der
Umsetzung und Erprobung des neuen Programms beginnen. Fiur die Umsetzung
sind eine spezifische Planung und die Nutzung verschiedener Beteiligungsformen

zwingend erforderlich.

Im Rahmen der langfristig zu erarbeitenden Armutspraventionsstrategie ist der

erstellte Familienbericht in Teilen ein Bindeglied zum Landesprogramm.

Die benannten Zielstellungen sind in verschiedenen Arbeitsgruppen erarbeitet und
diskutiert worden. Sie werden mit den Tragern von Malnahmen fur Familien
weiterbearbeitet und ab dem Jahr 2018 sollen erste MaRnahmen im Landkreis

realisiert werden.
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Anhang

1 Bevolkerungsentwicklung jeder Gemeinde 2012, 2014 und 2015

Kreisangehdrigen 31.12.12 | 31.12.14 | 31.12.15 Abweichung in
Kommunen %
Artern/Unstrut, Stadt 5.707 5.553 5.590 -2,05
Bad Frankenhausen, 8.677 8.734 8.792 +1,33
Stadt

Helbedtndorf 2471 2.376 2.347 -5,02
RoRleben, Stadt 5.323 5.149 5.065 -4,85
Sondershausen, Stadt | 22.177 21.888 22.039 -0,62
Kyffhauserland 4.119 4.032 3.999 -2,91
EG: Ebeleben, Stadt 4.540 4.418 4.379 -3,55
Ebeleben, Stadt 2.850 2.808 2.809 -1,44
Absbessingen 497 461 462 -7,04
Bellstedt 161 159 160 -0,62
Freienbessingen 241 222 212 -12,03
Holzsul3ra 289 287 276 -4,50
Tharingenhausen 111 106 105 -5,41
Rockstedt 248 235 219 -11,69
Wolferschwenda 143 140 136 -4,90
EG:Wiehe, Stadt 2.764 2.726 2.718 -1,66
Wiehe, Stadt 1.949 1.915 1.909 -2,05
Donndorf 815 811 809 -0,74
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VG: An der Schmucke | 7.397 7.318 7.355 -0,57
Bretleben 566 553 541 -4,42
Etzleben 291 281 272 -6,53
Gorsleben 540 537 522 -3,33
Hauteroda 535 536 512 -4,30
Heldrungen, Stadt 2.237 2.212 2.282 2,01
Hemleben 215 218 222 3,26
Oberheldrungen 826 809 806 -2,42
Oldisleben 2.187 2.172 2.198 0,50
VG: Greul3en 9.542 9.252 9.192 -3,67
Clingen, Stadt 1.059 1.035 1.022 -3,49
Greul3en, Stadt 3.703 3.622 3.610 -2,51
Niederbdsa 132 130 133 0,76
Oberbdsa 390 364 355 -8,97
Topfstedt 597 578 574 -3,85
Trebra 304 302 300 -1,32
Wasserthaleben 416 408 397 -4,57
Westgreul3en 387 367 371 -4,13
Grol3enehrich, Stadt 2.554 2.446 2.430 -4,86
VG: Mittelzentrum 5.901 5.702 5.634 -4,52
Artern

Borxleben 293 292 281 -4,10
Gehofen 675 659 640 -5,19
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Heygendorf 566 551 556 -1,77
Ichstedt 598 586 580 -3,01
Kalbsrieth 690 662 656 -4,93
Monchpfiffel- 345 329 319 -7,54
Nikolausrieth

Nausitz 170 169 180 +5,88
Reinsdorf 765 750 747 -2,35
Ringleben 881 830 819 -7,04
Voigtstedt 918 874 856 -6,75

2 Bevdlkerungsentwicklung nach Altersstruktur 2010 und 2015

Artern

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gesamtbevolkerung

RoRleben

unter 6 Jahren

31.12.2010

231

400

37589

1°495

57715

31.12.2010

192

%

4,0%

7,0%

62,8%

26,2%

%

3,5%

31.12.2015

253

412

37390

1°535

57590

31.12.2015

174

% Saldo
4,5% + 22
7,4% +12
60,6% - 199
27,5% +40

- 125
% Saldo
34% -18
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6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gesamtbevolkerung

EG Wiehe

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gesamtbevolkerung

VG An der

Schmicke

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

333

37468

1°547

57540

31.12.2010

83

153

1°323

492

2°051

31.12.2010

330

490

4963

1°828

Gesamtbevolkerung 77611

6,0 %

62,6 %

27,9 %

%

4,0 %

7,5 %

64,5 %

24,0 %

%

4,3 %

6,4 %

65,2 %

24,0 %

297

37055

1°539

57065

31.12.2015

82

144

17190

493

17909

31.12.2015

363

532

4’604

1°856

7°355

5,9 %

60,3 %

30,4 %

%

4,3 %

7,6 %

61,1 %

27,0 %

%

4,9 %

7,2 %

62,6 %

252 %

- 36

- 413

+8

- 475

Saldo

- 133

+1

- 142

Saldo

+ 33

+42

- 359

+ 28

- 256
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VG Mittelzentrum

Artern

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gesamtbevolkerung

Bad

Frankenhausen

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gesamtbevolkerung

Sondershausen

31.12.2010

246

379

4°219

1°421

6°265

31.12.2010

433

559

57964

2°006

87962

31.12.2010

%

3,9%

6,3 %

67,3 %

22,7 %

%

4,8%

6,2%

66,5%

22,4%

%

31.12.2015

204

368

37669

1°393

5634

31.12.2015

435

633

57626

2°098

8792

31.12.2015

%

3,6%

6,5%

65,1%

24,7%

%

4,9%

7,2%

64,0%

23,9%

%

Saldo

- 42

-11

- 550

- 28

- 631

Saldo

+2

+74

- 338

+92

- 170

Saldo

83



unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

932

1°417

147852

57941

Gesamtbevolkerung 237142

VG Greul3en

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

31.12.2010

414

654

6°160

2°102

Gesamtbevolkerung 9330

Helbedindorf

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

31.12.2010

115

216

1707

4,0 % 1°022

6,1 % 1'505

64,2% 13724

46% +90

68% +88

62,3% -1"128

25,7% 5788 26,3% -153
22039 -1°103
% 31.12.2015 % Saldo
4,4 % 425 46% +11
7,0 % 703 76% +49
66,0% 57941 64,6 % -219
225% 2°123 23,1% +21
97192 - 138
% 31.12.2015 % Saldo
4,4% 97 41% -18
8,3% 173 74% -43
65,4 % 1°527 65,1 % - 180
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65 Jahre und alter

573

Gesamtbevolkerung 2611

EG Ebeleben

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

31.12.2010

212

368

3127

971

Gesamtbevolkerung4'678

Gemeinde

Kyffhauserland

unter 6 Jahren

6-15 Jahre

16-64 Jahre

65 Jahre und alter

Gemeinde-

zusammenschluss

31.12.2012

162

280

2°693

984

Gesamtbevolkerung4°119

Quelle: Thiringer Landesamt fiir Statistik

21,9 % 550

2°347

% 31.12.2015 %

45% 192

7,9 % 340

66,8 % 2°864

20,8 % 983

4°379

% 31.12.2015

3,9% 149

6,8% 279

65,4% 2°575

23,9% 996

37999

23,4 % -23

- 264

Saldo
44% -20
78% -28
65,4 % - 263
224% +12

- 299
% Saldo
3, 7% -13
70% -1
64,4% -118
249% +12

- 120
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3 Zusammenfassung der Regionalkonferenz in Bad Frankenhausen

Bereich Bedarfe Losungen Punkte
Kindheit | Zeit
Kitaplatz angepasste Offnungszeiten/
Familienfreundlich 6
Steuerung der Unterbringung durch 5
Kommunen/ bei der Anmeldung
Spielplatz/ Freunde Forderprogramme nutzen
birgerl. Engagement nutzen/ selbst
bauen
bedarfsgerechter Wohnraum Kommune erschlie8t Bebauungsgebiet 2
Wohnungsbaugesellschaft bietet
Wohnraum fir groRe Familien an
soziales Umfeld beachten/
Freizeitangebot/ Banke/ Spielplatz/
Grinanlagen
Programme zur Umgestaltung von
Wohnraum ->groéRer (Regierung)
arztliche Versorgung "Vera" Projekt ausbauen 3
Erhebung: warum wollen kein Arzte in 6
den Kyffhauserkreis
Eltern Patenschaften unter Familien
Freizeitangebote ehrenamtliches Klima/ kostenlose
Nutzung Turnhalle
www.familienprofis-thueringen.de
Erlebnisse z.B. Zelten Eltern nehmen ihre Elternverantwortung
wahr
Orientierung, Rituale und mehr aufsuchende niederschwellige
Struktur Hilfen
finanzielle Unterstiitzung Kostenlose Busfahrten
glnstige Familieneintrittspreise
Selbstandigkeit
Programm Verein
Kind sichere FuRgangeriiberwege/ Mutter,
Vater- Kind Treffs
Liebe, Verlasslichkeit, Zuneigung,
Sicherheit
Jugend verschiedene Schularten/ was gibt es? vernetzen und
Bildungswege veroffentlichen
zusatzlich schulische Aufgabe/ Rolle der Schule bei
Unterstiitzung Berufswahl
Tag der offenen Betriebe
Patenschaften/ Vernetzung
Verzahnen von Schule-Vereine 1
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Prasentationsmoglichkeiten
Ausbildungsunternehmen (Messe)

Treffpunktmoglichkeiten mit
unterschiedlicher Thematik und
Problematik

Bezugssysteme (Peergroup, Klasse usw.)

aufeinander schauen

Medienumgang

verbindlicher Kontakt Polizei

mehr Polizeiprasenz

Pravention (Wie) Sucht, Mobbing,
Erziehungsberatung

Austauschmoglichkeiten

E-Bike

Tag der Vereine- Infos Uiber Schule

Lokal vor Zentral (Pflicht)

Familie

App’s

Ganztagsangebote z.B. in
Schulen zur Familienentlastung

Forderung Schiiler/ Nachhilfe

gutes Angebot der Vereine Sport/ Kultur

Betreuungsangebote fir Lisa- als
Entlastung

Schule vor Ort

Betreuungszeiten Kita sicherstellen

Kita Platz im Wohnort

Nutzung o6ffentlicher Verkehrsmittel

Rufbus/Fahrdienst

entsprechender Wohnraum

entsprechende Gastronomie

Radwegenetz/ Wanderwegenetz

Versorgung auf dem Land
(Lebensmittel..)

Kindgerechte Supermarkte

sicherer Arbeitsplatz

Unternehmen den Mehrwert von
Familienfreundlichkeit naher bringen

Partnerschaft

Leihoma/Leihopa

Einkaufsmoglichkeiten/ -service

Unterstiitzung Oma Hilda
angemessenes Freizeitangebot
Pflegeberatung

kreisweite monatliche Familien-Info-
Seite in den kommunalen Amtsblattern
(gestreut durch LRA- Pressestelle)

funktionierendes
Gesundheitssystem

Senioren

Internet + Breitband

Netzausbau/ Internetcafés

weitere Angebote/ Ausbau
betreutes Wohnen

Blrokratieabbau bei baulichen
MaRnahmen

Kooperationsvertrage

Tagespflege
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Veranstaltung der Enkel

besuchen
Arztbesuche Kooperation Arzte/ Stadt/ 5
Pflegeinrichtungen
Bargeld mobiler Schalter
Mobilitat Fahrgemeinschaft
Nachbarschaftshilfe 1
gebraucht werden Patenschaften 1
Mehrgenerationenhaus
Ehrenamtsborse
Leihoma/Leihopa
Freizeitangebote/ Treffpunkt mit | Seniorenbegegnungstatte 1
anderen Senioren
Beratung von Vertragen Information Uiber Beratungsangebote
Haushaltshilfe im eigenen Haus | Wohngemeinschaften
Partnerschaften (Kinder- und
Jugendstadtrat, Behinderten- und 1
Seniorenbeirat)
Pflege Ganztagspflege- hauslicher Betreuung durch Kinder/ ambulante
Dienst Pflege
Versorgung mit Hilfsmitteln/
Medikamente
Lieferservice durch Apotheke 1
arztliche Betreuung (Hausbesuche)
Krankentransporte und
Taxiunternehmen
Landarzt/ Befugnisse der Patienten
berilicksichtigen + Bratung 13
Arzt/ Apotheke/Tagespflege/
Essen auf Radern"
Barrierefreiheit/ Wohnumfeld/
Innenstadt/ Behdrden
private Investoren Betreuung/ Beschaftigung/
Ganztagsbetreuung
barrierefreier Wohnraum (Férderung) 1
Qualitat der Pflege kontinuierlich
Uberprifen
ausgebildetes Personal
Hilfe/ Entlastung fur Angehorige | Nachbarschaftshilfe, Aktivierung durch 1

Feste

mobile Beratung Biirgerbliro
(Personal)

Entlastung/ Unterstiitzung/
Beratung/Familienhilfe/ ambulanter
Pflegedienst
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Freizeitaktivitaten/
Unterstiitzung behordliche
Wege (Vollmachten,
Betreuungsv., Vorsorgev.)

seelische oder geistlichen Beistand

Selbsthilfegruppen bekannter
machen

Selbsthilfegruppen

betreutes Wohnen

stationare Pflegeeinrichtung

Freizeit

Vereinsangebote Seniorennachmittage

Alters-WG/
Mehrgenerationenhauser

Wohnortnaher Einzelhandel

mobiler Konsum/Burgerbus/
Einkaufscontainer

landlicher Raum

Sparkassen Auto
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4 Zusammenfassung der Regionalkonferenz in Wiehe

Bereich |Bedarfe Losungen Punkte
Kindheit | familienfreundliche Arbeitszeiten Teilzeitbeschaftigung
1
Betreuung durch Verwandte und Freunde
Freizeitangebote/ Vereine Schwimmbkurse/ Sport in Kita
Krabbelgruppe in der Kita 1x wochentlich Zusammenkommen fordert
Sozialkontakt
Hebammen/Neugeborenenbetreuung
schulische Unterstitzung/ Forderung | Patenschaften durch altere Kinder/Senioren
etc. 4
Vermittlung gesunder Erndhrung / gesundes Frihstlick (Zusammenarbeit mit
Bewegung Krankenkasse)
Bonusriickerstattung bei gesunder
Lebensweise
Mobilitat Fahrgemeinschaften
Verbesserung OPNV 5
musikalische Friiherziehung/ durch Kita/Schule
Sprachférderung 1
Natur und Heimat ndher bringen
Kitabetreuung betriebseigener Kindergarten
flexible Zeiten seitens Kita 4
Privatbetreuung (Tagesmutter)
Jugend | Mobilitat Busverbindung anpassen 3
Rufbus
Fahrradwege
schnelles Internet
Einkaufsmoglichkeiten Geld (finanzielle Unterstltzung)
Sportangebote/ Freizeitangebote breites Angebot an Schulen
Jugendclub Kooperation zwischen Schule und Vereinen/
Unterstlitzung von Elterninitiativen
Hausaufgabenbetreuung Ganztagsschule 7
Intakte Familie mit sicherem
Einkommen
Vertrauensperson Schule/ Kita/ Kirche/ Verein
Familie |arztliche Vorsorge Telemedizin 3
Verstandnis
Mobilitat fir alle Sammeltransport/ Rufbus 2

Arbeitszeitregelung

kurze Arbeitswege/ Wege

flexible Offnungszeiten Kita
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berufliche Erfiillung

Freizeit/ Erholungsangebote fur
Familien/ Hobbys

familiengerechte Freizeitangebote,
Unterstilitzung durch Kommunen z.B.

kostenfreie Rdume, Ubernahme GEMA 1
Wohnraum/ Bauland
Einkommen
Weniger Sorgen um die Zukunft fir
Kinder und Eltern
Kinderbetreuung Tragerprojekt "Kinderbetreuung"
Vermittlung
1x in der Woche ein Abend fur die Nachbar/ Paten/ Oma und Opa
Eltern
Freunde die unterstiitzen und helfen
altersgerechtes Wohnen Fahrstihle, Rampen (behindertengerecht)
Senioren 1
Mehrgenerationenwohnen
Verweilmoglichkeiten (mit Lehne)
unabhangige Beratung/ Aufklarung Seminare 1
VHS fiir zu Hause 1
Vortrage, Diskussionsnachmittage
Seniorensprechstunde
seelsorgliche Begleitung/ Besuchsdienst "Griine Damen"
Ablebenvorsorge "mein Freund der Postbote" 4
medizinische Versorgung vor Ort Vera-Projekt -> Hausbesuche
Ehrenamt Hausaufgabenbetreuung, Gartenpflege,
Leihoma 1
Transport/Mobilitat Senioren helfen Senioren 4
Rufbus, Blrgerbus 4
Versorgung/ Einkauf Mobiler Einkauf auf Radern
Teilhabe an Sozialprojekten Oma-Opa-Tag/ Vorlesenachmittag
finanzielle Absicherung/ Rente Bankautomat vor Ort/Beratungsweg
Bildungsangebote Verkehrsteilnehmerschulung
Erste Hilfe Schulung
Schulung "Umgang mit modernen Medien"
Kommunikation/ Geselligkeit/ Freizeit | Bingo/ Frauenfrihstick/
Handarbeitsgruppe/Sportgruppe/Feuerwehr
Pflege arztliche Versorgung in der erweiterte Kompetenz fiir Arzthelferin fiir
Hauslichkeit Hausbesuche
Wohnumfeld/Hilfe im Haushalt Hilfsmittel
Nutzung neuer Technik 1
Tagespflege/ Tagesbetreuung 1

Vertrauensperson

Beratung

Unterstilitzung zur Refinanzierung der
Hilfsangebote
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Mobilitat

Nachbarschaftshilfe/ ehrenamtliche Hilfe

individuell

Beratung

gemeinschaftliche Treffen

soziale Kontakte

Verantwortung Familie

neue Modelle-neue Angebote
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5 Zusammenfassung Regionalkonferenz in Niedertopfstedt

Bereich |Bedarfe Losungen Punkte
Kindheit | Einrichtungen fur Kinder gute Zusammenarbeit der Kommunen
ehrenamtliche Betreuung mit ihren Einrichtungen
flexible Offnungszeiten von héherer Betreuungsschliissel
Kindergarten 5
Urlaub vom Kindergarten Erstellung eines Ehrenamtspool
Forderung flexible hoherer Betreuungsschlissel auch fir
Arbeitszeiten NICHT-integrative Kita
flexible Unternehmen/ "
Betriebe Wertschatzung.
Vernetzung zwischen offenen und
betreuten Einrichtungen sowie Vereinen 1
Ausbau und Sicherung von
Ferienprogrammen
3
Vereine/ Freizeitangebote finanzielle Unterstlitzung der Vereine
und Gemeinde/ Raumlichkeiten
vorhalten 6
Spielplatz Sonderpauschalen fiir den landlichen
Raum 1
Kinderarzt vor Ort Anreize flr Kinderarzte im landlichen
Raum
Zuschusse fiir Freizeit/ Urlaub | Zweckbindung beim Kindergeld
finanzielle Absicherung
Mobilitat kostenloses Busticket fur Kinder
sichere Verkehrswege (Kindergruppen) 7
Vermittlung sozialer Werte Bonusheft fiir aktives Leben + Verhalten
Natur/ Heimat
gesundheitliche Bildung +
Bewusstsein Vorbilder
Familienzeit
soziale Geborgenheit
Freundschaften
2
Jugend |fehlende Mobilitat zu Blirgerbus
Uberregionalen Angeboten
9
Party-Pass/ Disco Ticket 2
Wartezeiten verkiirzen
Kleinbusse
Beratungsangebote z.B. mobile Beratung und feste Standorte
"Tabu"-Themen 1

Jugendarzt

mediale Prasenz
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offentlicher Treffpunkt

Jugendraum (eigenverantwortlich)

Finanzen

Moglichkeit von Ferienjobs

altersgerechte
Freizeitangebote

Ausbau der offenen Jugendarbeit

aufsuchende Jugendarbeit

Vereinsforderung

Netzwerk/ Plattform fir die
Jugendlichen

Schule

technische Ausstattung

Lehrmittelfreiheit

Schulsystem "umkrempeln"

genligend "motivierte" Lehrer

mehr Schulsozialarbeiter und an allen
Schulformen

Familie |Beratungin Fragen
"Zerrissenheit des Lebens"
gute Schulleitung
Freizeitangebote gemeinsamer Urlaub
Absicherung Kinderbetreuung | Ferienbetreuung bis circa 7. Klasse
Kindertagesstatten/ gute
Kitabetreuung
Hol- und Bringemaglichkeiten |Ehrenamt finanziell unterstiitzen
gute Verkehrsanbindung Mobilitats-App etc./
Interessengemeinschaften
Ist die Arbeitswelt
familienfreundlich?
soziales Netz Forderung nachbarschaftlicher
Begegnungen z.B. StraRenfest
Unterstlitzung von Absicherung der Pflege
Pflegebedirftigen
tarifgerechter Lohn kostenlose Raume/GEMA Freiheit
Rushhour des Lebens
(Oma/Opa + Kinder +Schule
+Arbeit...)
Zeit fur Kinder/Betreuung in
Schule
Einkaufsmoglichkeiten rollender Verkaufsmarkt/ Bestellung
Senioren Uber Internet

medizinische Versorgung

Fachéarzte in Grundzentren/
kassenarztliche Sitze ausdehnen

Landérzte gewinnen/
Gemeindeschwester aktivieren vor Ort

altersgerechtes Wohnen

Fahrstuhl/ Investorenberatung/
Fordermittel (Forderprogramme)

94




Beratung/
Unterstitzungsmoglichkeiten

Kommunikationsmoglichkeiten
mit Familie

Internetzugang/ Breitband

Kinder und Familie in einem Haus =
Interesse Wecken

Familienzusammenleben

Wohnpark (mehrere Generationen
unter einem Dach/ auf einem Geldnde)

Mobilitat

Internet/ Handy zum verabreden

GroRraumtaxi/ Fahrgemeinschaften/
dorfliche Mitfahrerzentrale

gebraucht werden

Kinder und Familie in einem Haus =
Interesse Wecken

zentrale Austauschborse (ich biete-
suche)

Austauschplattform "Markt
der Moglichkeiten"

Ehrenamtliche Tatigkeiten

Reisen/ Zugang zu Kultur

gibt viele Angebote, sind aber nicht
bekannt (VHS)

Bildung

Angebote VHS altersgerecht z.B. Hakeln

Seniorenakademie (SDH 1x monatlich
Vortrage)

Informationen in vereinfachter
Sprache

staatliche Unterstitzung/
Hilfen

Rententreff

Pflege

Forderung in Pflege

Sensibilisierung/Pravention in anderen
Generationen

finanzielle Sicherheit

Ausgleich und Urlaub

Dienstleistungswerbung/
Fernsehen/Regional

Antrage zur
Pflegeunterstiitzung

Beratungsmobil/ Formularhilfe, Info fir
"ALLE" Haushalte (Broschiire)

Aufsicht/ Begleitung/
Betreuung/ Unterhaltung

ELTERN/ Schulfach Ethik-
Umgangsformen

Mobilitat (Einkauf, Facharzt,
Ein- und Aussteigen)

Austausch mit Gleichgesinnten

Nutzung Gemeinschaftshduser

Entlastung Pflegepersonal

Haushaltshilfe

Patenschaften Fahrgemeinschaften

Ausbau OPNV Kleinbusse (flexible Zeit)
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mobile arztliche Versorgung

Hot-Line / Pflege-regional

Pflegebedarf und -zeit auch
bei Jlingeren
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6 Ubersicht der als Favoriten gekennzeichneten Vorschlage der Jugendlichen

aus dem Demografiedialog

Alter

Forderung von altersgerechtem Wohnraum
Arbeit, Wirtschaft

Berufsvorbereitung verbessern

Bildung, Ausbildung

bessere Vorbereitung auf die Berufswahl an der Schule
Demokratie, Partizipation

Jugendliche lernen Politik bei sich vor Ort kennen
Familie

Arbeit und Beruf durch Heimarbeit verbinden
Gesundheit

Mobile Arztpraxen, Zahnarztpraxen und Apotheken
Infrastruktur

Schaffung von Einkaufsmoglichkeiten vor Ort
Mobilitat

bessere OPNV- Verbindungen

Zuwanderung

gleichaltrige Paten fir ,neue” Kinder und Jugendliche
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7 Auswertung Seniorenbefragung aus dem Jahr 2015/16
Wie zufrieden sind Sie mit/ Welche Problemlagen haben Sie...(nach Sozialraum)?

100% ——29782%2%

859§79§U’;’(’J

90% -
80% -
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Wie zufrieden sind Sie mit/ Welche Problemlagen haben Sie...(nach Alter)?
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H 50-74 Jahre ®@75-80Jahre i Uber 80 Jahre
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Zu welchen Themen wiinschen Sie Beratung?

M ja o.A.

M nein

M Bildungsangeboten
M ehrenamtlichen

Tatigkeiten

M Pflegemaoglichkeiten im
Alter

i Reisen

i barrierefreiemm Wohnen

Worauf sollte Politik achten?

M Seniorenfreundliche Politik

M alters- und
behindertengerechte
Stadtentwicklung

M arztliche Versorgung

M Angebote parkahnliche

Anlagen (mit Ruhebanken)

M Wohnblocke mit Fahrstiihlen

M Einzelhandel
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Welche Freizeitangebote wiirden Sie nutzen?

Kulturelle Angebote am Nachmittag wie Kino oder Theater 48
Unterhaltung und Geselligkeit 45
Tagesausfliige/Besichtigungen 40
Karten- und Gesellschaftsspiele 31
Aktivitat Wandern 28
Gelegenheit zum Erzahlen 23
Bildungsangebote (z.B. Computerkurs) 23
Treffen an Wochenenden zu gemeinsamen Aktivitaten 20
Gymnastik 20
Singen und Musizieren 19
Vortrage, Gesprache uber religiose Fragen, seelsorgeri 18
Basteln, Werken, Handarbeiten oder &hnliches 17
Gesundheitsangebote (z.B. Kochen, Vortrage) 15
Tanzen 15
Gruppensport 10
Yoga, Tai chi, Qi Gong 6

Walking 2
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