
Kyffhäuserkreis 
Kreistag 

 

Beschlussvorlage Nr.: 2017/6/007 
 

öffentlich 
 

 
Betreff: 
 
Mitgliedschaft des Kyffhäuserkreises in der Landeskontaktstelle für Selbsthilfe Thüringen 
e.V. 
 

 
Beschluss: 
 
Der Kreistag beschließt den Beitritt des Kyffhäuserkreises zum Verein LaKoST e.V.- Lan-
deskontaktstelle für Selbsthilfe Thüringen e.V. 
 
 
 
 
Beratungen: 
 

Gremien Datum Abstimmungsergebnis 

Ausschuss für Soziales, Familie, Gesund-
heit, Gleichstellung und Ausländerfragen 

25.01.2017 Ja:   8   Nein: 0   Enth: 0   Bef: 0   

Kreisausschuss 15.02.2017 Ja:   5   Nein: 0   Enth: 0   Bef: 0   

Kreistag 01.03.2017 Ja: 35   Nein: 0   Enth: 0   Bef: 0   
 
 
 
Finanzielle Auswirkungen ? 
 
1. Abstimmung mit Kreiskämmerei nicht erforderlich 
  
2. Gesamtkosten der Maßnahme (Beschaffungs-/Herstellungskosten)       
  
3. Einnahmen       
  
4. Finanzierung  

Eigenanteil (Eigen- und Fremdmittel)       
Objektbezogene Einnahmen (Zuschüsse/Beiträge)       
  

5. Veranschlagung       
HH-Jahr       
Überplanmäßige Ausgabe       
Außerplanmäßige Ausgabe       
HH-Stelle       

 
 

 
Stellungnahme der Kreiskämmerei: 
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Einreicher: Die Landrätin, Frau Hochwind 
 
 
Sachverhalt: 
 
In Selbsthilfegruppen, als vierter Säule des Gesundheitssystems, finden betroffene behinder-
te und chronisch kranke Menschen in sozialen Problemlagen zusammen, um sich gegensei-
tig zu unterstützen, Erfahrungen auszutauschen und ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten. 
Der neugegründete Verein „Landeskontaktstelle für Selbsthilfe Thüringen e.V.“ soll Schnitt-
stelle von Selbsthilfe und professionellen Strukturen sein und insbesondere für selbsthil-
fefreundliche Rahmenbedingungen auf kommunaler und Länderebene eintreten. 
 
Im Kyffhäuserkreis arbeiten ca. 90 Selbsthilfegruppen. Unterstützung leistet das Gesund-
heitsamt, wobei Art und Maß dieser Unterstützung ressourcenabhängig sind. Durch die 
Schaffung einer thüringenweiten Vereinsstruktur sollen weitere Finanzierungsquellen er-
schlossen und die landesweite Kooperation verbessert werden.  
 
Die Mitgliedschaft ist beitragsfrei. 
 
 
Sondershausen, den 01.03.2017 
 
 
Ausgefertigt am: 02.03.2017 
 
 
 
 
Hochwind 
Landrätin 
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